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Ansprechpartnerin: 

Kommunaler Sozialer Dienst
Cornelia Gier 
Ruhrstraße 1
45468 Mülheim an der Ruhr

Tel.: 0208 / 455 51 61
Mobil: 0160 90 63 51 39
Cornelia.Gier@muelheim-ruhr.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung.
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Sie haben Fragen zu Schwangerscha  , Geburt, 
zur Partnerscha  , Sexualität und Verhütung?

Sie sind ungewollt kinderlos?

Sie möchten Ihre Kinder bei dem Thema 
Sexualität unterstützen oder begleiten?

Sie sind schwanger und nicht sicher, ob und wie 
es nun weitergehen kann?

Sie sind schwanger und haben körperliche oder 
psychische Gewalt erlebt?

Sie haben Fragen zu vorgeburtlichen 
Untersuchungen?

Sie haben ein Kind verloren und suchen 
Unterstützung bei der Bewäl  gung Ihrer Trauer?

Sie haben Fragen rund um das Thema vertrauliche 
Geburt?

Die Schwangerscha  s(konfl ikt)beratung des 
Kommunalen Sozialen Dienstes bietet Ihnen 
kurzfris  g einen Termin an, um mit Ihnen in 
einem persönlichen Gespräch alle Fragen rund um 
das Thema Schwangerscha   zu klären. 

Die Beraterinnen bieten Ihnen psychosoziale 
Beratung, Informa  onen zu Ihren rechtlichen wie 
wirtscha  lichen Ansprüchen und begleiten Sie 
bei einer für Sie tragbaren und verantwortlichen 
Entscheidungsfi ndung. 

Die Schwangerscha  s(konfl ikt)beratung bietet 
Unterstützung bis zu 3 Jahren nach der Geburt 
des Kindes an.  

Die Beratung ist für Sie kostenfrei und unterliegt 
der Schweigepfl icht. 

Im Anschluss an ein persönliches Beratungs-
gespräch erhalten Sie auf Wunsch eine 
Beratungsbescheinigung gem. § 218 SchKG. 

Unter bes  mmten Voraussetzungen können 
fi nanzielle Hilfen aus der Bundess   ung „Mu  er 
und Kind“ vermi  elt werden.
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