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Die beliebtesten Vornamen fur die neuen Erdenbtrger
in Mulheim an der Ruhr

Wie soll unser Kind heiBen? Das fragen sich Tag fur Tag, Jahr fir Jahr alle werdenden El-
tern. Friher wurden oftmals die Vornamen der Eltern und GroBeltern an die Neugebore-
nen weitergegeben. Mitte der sechziger Jahre waren biblische bzw. christliche sowie nor-
dische Namen sehr beliebt. In der heutigen Zeit ist es den Eltern wichtig, ihrem Kind ei-
nen maoglichst individuellen Namen zu geben, der zugleich schén und wohlklingend sein
soll.

Welche Namen erhielten die jungen Milheimerinnen und Milheimer, die im vergangenen
Jahr das Licht der Welt erblickten? Als Datengrundlage fiir die folgende Ubersicht dienten
die Vornamen der 1.282 Kinder, die im Jahre 2003 geboren wurden und Mitte Januar
2004 mit Hauptwohnsitz in Mllheim an der Ruhr gemeldet waren.

Die beliebtesten Vornamen fir Neugeborenein Milheim an der Ruhr 2003

Jungen Madchen
Namen abs. vH Namen abs. vH
Niklas (11), Nils (7), Nick, Nikolai u.a. 31 4,6 Emily (7), Emilia u.a. 15 2,5
Jan (20), Johannes, Janne u.a. 26 3,8 Johanna (5), Hannah (4), Joana u.a. 14 2,3
Luca (10), Lukas u.a. 18 2,6 Laura 14 2,3
Maximilian (8), Max (7) u.a. 17 2,5 Lea (13), Leah 14 2,3
Ben (8), Benjamin, Benedikt 15 2,2 Leonie 13 2,2
Fabian (8), Fabio u.a. 12 1,8 Sarah (9), Sara 12 2,0
Joshua (10), Josh 11 1,6 Alina 10 1,7
Felix 9 1,3 Celina (6), Celine 8 1,3
Joel 9 1,3 Sophia (4), Sophie 8 1,3
Jonas 9 1,3 Marie (7) (+ 6 x als Zweitname!) , Mary 8 1,3
Zusammen 157 23,1 Zusammen 116 19,3
Jungen insgesamt 681 100 Madchen insgesamt 601 100

Quelle: Einwohnermelderegister des Biirgeramtes der Stadt Milheim an der Ruhr
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Von den Jungen erhielten 31 einen Namen, der vom Stammnamen Nikolaus abgeleitet wur-
de, wie Niklas, Nils und Nikolai. Bei den Madchen bekamen 15 einen Namen, der von Emilie
abstammt, wie Emily und Emilia.

Betrachtet man hingegen die Haufigkeit jedes einzelnen Namens, so steht Jan (20 x verge-
ben) bei den Jungen und Laura (14 x vergeben) bei den Madchen an erster Stelle, gefolgt
von Niklas (11 x) und Lea sowie Leonie (jeweils 13 x).

In Mulheim sind Jungennamen beliebt, die mit einem J beginnen; bei den Madchennamen
wird der Anfangsbuchstabe L favorisiert. In Deutschland werden, laut Angabe des Dudenver-

lages, Namen offensichtlich als schon empfunden, wenn sie mit M oder L beginnen.

Die nachstehende Liste zeigt, welche Namen in Deutschland zur Zeit beliebt sind.

Die zur Zeit beliebtesten Vornamen in Deutschland *

Jungen Madchen
Alexander * Marie
* Maximilian * Sophie * gehéren auch in Miilheim an der Ruhr
Paul Maria zu den zehn beliebtesten Jungennamen
Leon Anna, Anne * gehéren auch in Miilheim an der Ruhr
* Lukas * Laura zu den zehn beliebtesten Madchennamen
* Jonas * Lea
* Niklas Katharina * Quelle:
Tim * Sarah DUDEN, Das groRRe Vornamenlexikon,
David Julia Bibliographisches Institut & F. A. Brock-
* Luca Lena haus AG, Mannheim 2003

Zur Herkunft der Namen

Sowohl die Namen der neugeborenen Mulheimer Madchen als auch die der Jungen sind oft-
mals hebraischen Ursprungs (Hanna, Lea, Sarah, Marie; Johannes, Joshua, Joel, Jonas,
Ben). Viele Madchennamen sind auch aus dem Franzdsischen entlehnt (Emilie, Leonie,
Alina, Celine). Die Jungennamen sind haufig lateinischen Ursprungs (Maximilian, Lukas,
Fabius, Felix).

Vielféaltigkeit bel der Vergabe von Namen

An die im Jahre 2003 geborenen 681 Jungen und 601 Madchen vergaben die Eltern insge-
samt Uber 700 verschiedene Namen (unter Berucksichtigung von Doppelnamen)! In den
sechziger und siebziger Jahren waren es "lediglich" ca. 400 verschiedene.

Heutzutage bilden die beliebtesten Namen nur wenige Prozent aller vergebenen, wahrend
beispielsweise im Spatmittelalter in manchen Regionen Deutschlands ca. 20 vH der Mad-
chen bzw. Knaben auf den gleichen Namen getauft waren - Elisabeth und Johannes.

Beliebte Namen in der Vergangenheit

Einen Ruckblick auf die meistvergebenen Vornamen in den Jahren 1937, 1947, 1957, 1967
und 1977 bieten die Tabellen auf Seite 3.
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