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Hilfen aus einer Hand - eine
Angebotsubersicht zur ortlichen Pflegeplanung




’ I Miilheim an der Ruhr

Die nachfolgende Ubersicht verfolgt das Ziel, den
Blrgerinnen und Blrgern Mulheims moglichst viele
Informationen zum Thema Pflege zur Verfugung zu stellen
und damit zu gewahrleisten, dass die Intention des Alten-
und Pflegegesetzes NRW (APG) praxisnah und informativ

umgesetzt wird.



Gesetzliche Grundlage in NRW %

Miilheim an der Ruhr

Das Alten- und Pflegegesetz Nordrhein-Westfalen - APG NRW

verpflichtet gemalB3 § 7, Abs. 1 die Kreise und kreisfreien Stadte zu
einer ortlichen Planung, die

1. die Bestandsaufnahme der Angebote,

2. die Feststellung, ob qualitativ und quantitativ ausreichend
Angebote zur Verfigung stehen und

3. die Klarung der Frage, ob und gegebenenfalls welche MaBnahmen
zur Herstellung, Sicherung oder Weiterentwicklung von Angeboten
erforderlich sind
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Kommunale Verantwortung YY
Miilhei

im an der Ruhr

Die Verantwortung der Kommune leitet sich aus der
der Gewahrleistung der ,,Kommunalen
Daseinsvorsorge" ab. Die grundsatzliche Nahe zu
den Burgerinnen und Burgern ist die Basis dafur,
mit allen zur Verfugung stehenden Mitteln die
zentrale Rolle bei der Planung, Moderation und
Steuerung praventiver und pflegerischer

Versorgungsstrukturen einzunehmen.
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Kommunale Verantwortung YY
Miilheim an der Ruhr

Das Sozialamt der Stadt Mulheim an der Ruhr
verfolgt insbesondere seit 2008 mit der Einrichtung
des Pflegemanagements (Abteilung Grundsicherung
im Alter) und der Ausrichtung der Senioren- und
Wohnberatung auf eine zugehende und burgernahe
Arbeit sowie mit der Einrichtung des
Pflegestltzpunktes in Broich eine offensive
Angebotskoordination unter Einbeziehung moglichst

vieler Akteure in der Stadt.



Kommunale Verantwortung %

im an der Ruhr

Seit 2012 hat sich die Kommunale Konferenz fur
Alter und Pflege ein Pflichtgremium des Rates der
Stadt zum Ziel gesetzt in den Mittelpunkt allen
Handelns die Sicherung der Wirde und
Lebensqualitat Pflegebedulrftiger und der sie
Pflegenden zu setzen. Hieraus entstand das

ethische ausgerichtete ,Burger-Profi-Buindnis™

Die Dialog-Offensive Pflege.

http://www.dialogoffensive-pflege.de




Unser Leitbild %

Basis und Leitprinzip der Arbeit des Sozialamtes ist die sogenannte
.Sozialraumorientierung”. Hierbei geht es darum, die Bedulrfnisse
und Bedarfe von Menschen stets mit Blick auf ihr ummittelbares
Lebensumfeld zu beachten. Das Sozialamt handelt dabei nach einem
Fachkonzept, das zum Ziel hat, ,Arrangements zu schaffen, in denen
Menschen in schwierigen Lebensverhaltnissen unter gezielter und
sorgfaltig angesetzter, professioneller und freiwilliger/ehrenamtlicher
Unterstitzung moglichst aus eigener Kraft ,ihr Leben" leben

konnen.



Unsere Ziele %
Miilheim an der Ruhr

1. Unser Ziel ist es, eine umfangliche und gute Information

und Beratung der Leistungsberechtigten bieten zu kénnen.

Die Betroffenen und ihre Angehorigen bendtigen zeitnahe

und umfassende Informationen, insbesondere hinsichtlich

einer vernetzten Unterstutzung, Entlastung und

Stabilisierung hauslicher Pflegearrangements.



A4

Unsere Ziele YY
Miilheim an der Ruhr

2. Mit allen Angeboten und der Vernetzung von Anbietern
sozialer Leistungen dazu beizutragen, dass Menschen
moglichst lange in der ihnen gewohnten Umgebung, ihrer

Wohnung und ihrem Quartier leben kénnen.



Unsere Ziele %

Miilheim an der Ruhr

3. Im Mittelpunkt allen Handelns steht die Wirde und
Lebensqualitat der Pflegebedurftigen und der sie
Pflegenden. Alle Angebote und Hilfeleistungen sind auf das
Ziel ausgerichtet, gute Lebensbedingungen vor Ort zu
erreichen. Den Menschen zu ermaoglichen ein

selbstbestimmtes Leben bis ins hohe Alter zu fuhren.
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Orientierung %
Miilheim an der Ruhr

Unsere Planung und unser Handeln flr eine altersgerechte
Entwicklung in den Stadtteilen und Quartieren Mulheims
stimmen mit den Handlungsfeldern tGberein, die im
,Masterplan Quartier" des Ministeriums flur Gesundheit,
Emanzipation, Alter und Pflege formuliert sind:

e Handlungsfeld ,Sich versorgen' — Versorgungssicherheit
schaffen

e Handlungsfeld ,Wohnen' - altengerechte Wohnangebote
bedarfsgerecht ausbauen

e Handlungsfeld ,Gemeinschaft erleben' — Solidarisches und
integratives Miteinander fordern

e Handlungsfeld ,Sich einbringen' — Partizipation
ermaoglichen

11
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Pflegestrukturplanung im Sozialraum YY
Miilheim an der Ruhr

Der Blick auf die Versorgung pflegebedurftiger und
demenziell erkrankter Menschen bedarf der ,,Kenntnis
vor Ort" — der Kontakte zu hilfeleistenden Stellen und
Diensten. Die genaue Kenntnis der jeweils sehr
unterschiedlichen Infrastruktur und
Versorgungsangebote in den Stadtteilen und
Wohnquartieren ist flir die Beratung und Betreuung
pflegebedurftiger Menschen und deren Angehoriger
von entscheidender Bedeutung. Pflegestruktur-
planung blundelt, vernetzt und verbindet diese

Informationen zu einer operativ-wirksamen Planung.

12



Arbeit fiir alle Generationen

Miilheim an der Ruhr

Altersrelevante Themenfelder

Gesundheit

Vorsorge

Wohnen

Gesundheitsforderung




Beratungsangebote der Kommune %

Miilheim an der Ruhr

 Die Senioren- und Wohnberatung

« Der kommunale Pflegestutzpunkt

 Die Abteilung Grundsicherung im Alter

(innerhalb und auBerhalb von Einrichtungen)
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Die Senioren- und Wohnberatung

>

Miilheim an der Ruhr

berat und informiert zu

- Hauslicher Kranken- und Altenpflege
Hauswirtschaftlichen Hilfen
Hausnotruf
Mahlzeitendienste
Wohnraumanpassung

- Tagespflege
Kurzzeit- und Verhinderungspflege
und stationarer Pflege



Die Senioren- und Wohnberatung
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berat und informiert zu

- Hauslicher Kranken- und Altenpflege
Hauswirtschaftlichen Hilfen
Hausnotruf
Mahlzeitendienste
Wohnraumanpassung

- Tagespflege
Kurzzeit- und Verhinderungspflege
und stationarer Pflege



Miilheim an der Ruhr

Die Senioren- und Wohnberatung %

berat und informiert zu

- Fragen zur Pflegeversicherung
Krankenkassen
und zu Sozialhilfe- und Beh6érdenangelegenheiten

- Losungsmaoglichkeiten in
Konfliktsituationen

- Wohnraumanpassung

- Altenwohnungen und zu Wohnen mit Service und
kennt die Mulheimer Begegnungsstatten und
Selbsthilfegruppen.
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Die Senioren- und Wohnberatung %

Die Anschriften und Ansprechpartner der Senioren-
und Wohnberatung

der Stadt Mulheim an der Ruhr

Sprechzeiten:

montags bis freitags
8.00 - 12.30 Uhr

und nach Vereinbarung

18



Die Senioren- und Wohnberatung %

M

iilheim an der Ruhr

Ragnhild Geck

Zimmer 329 / Telefon: 455-5007
Ruhrstr. 1

45468 Mulheim an der Ruhr

zustandig fur die Stadtteile:
Stadtmitte, HeiBen, Holthausen, Menden, Raadt
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Die Senioren- und Wohnberatung %

Miilheim an der Ruhr

Dirk Hempel

Zimmer 14,Telefon: 455-5058
Bulowstr. 104-110

45479 Mulheim an der Ruhr

zustandig fur die Stadtteile:
Broich, Speldorf, Saarn



>

Die Senioren- und Wohnberatung

Miilheim an der Ruhr

Holger Forster

Zimmer 6a / Telefon: 455-5059
Mellinghofer Str. 275

45475 Mulheim an der Ruhr

zustandig fur die Stadtteile:

Dumpten, Styrum, Winkhausen
Freitags 9.00- 12.00 Uhr Sprechstunde
in der Sozialagentur in Styrum,
Kaiser—-Wilhelm-Str. 27
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Der kommunale Pflegestutzpunkt Y

Im Pflegestutzpunkt wird Pflegebedurftigen, ihren
Angehorigen, Pflegenden, behinderten Menschen
sowie von Pflegebedurftigkeit bedrohten Personen
und Burgern umfassende Information rund um das
Thema Pflege vermittelt. Durch dieses spezielle
Beratungsangebot sollen flr die Hilfesuchenden lange
Wege und mehrere Ansprechpartner vermieden

werden.
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Der kommunale Pflegestutzpunkt %

Die Mitarbeiter/innen des Pflegestutzpunktes bieten

e wohnortnahe, umfassende und
wettbewerbsneutrale Auskunft und Beratung zur
Sozialgesetzgebung,

e zentrale Koordinierung aller fur die wohnortnahe
Versorgung und Betreuung in Betracht kommenden
pflegerischen und sozialen Unterstltzungs- und
Hilfsangebote,

e Beratung und Unterstutzung bei der Beantragung /
Inanspruchnahme von Leistungen,

e sie machen Hausbesuche bei den Pflegebedurftigen
bzw. von Pflegebedurftigkeit bedrohten Personen,

Ihr Ziel ist die Vernetzung pflegerischer und sozialer
Betreuungsangebote
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Der kommunale Pflegestutzpunkt %

Miilheim an der Ruhr

Wolfgang Wenner

Zimmer 5, Telefon: 455-3515
Bulowstr. 104 - 110

45479 Miulheim an der Ruhr

zustandig far alle Stadtteile

24



Seniorenpolitische Handlungsfelder

| I Miilheim an der Ruhr

« Wohnen, Wohnumfeld und Quartiersentwicklung

e Grundsicherung im Alter, Gesundheit und Pflege

e Partizipation und Kommunikation (Netzwerkarbeit)

e Freizeit, Kultur und Bildung



Handlungsfeld I - Grundsatzziel -

| I Miilheim an der Ruhr

Wohnen, Wohnumfeld und Quartiersentwicklung

Wir stellen sicher, dass Menschen so lange

wie moglich in ihrem gewohnten Umfeld verbleiben kdnnen.



Handlungsfeld I - Rahmenziele

| I Miilheim an der Ruhr

Wohnen, Wohnumfeld und Quartiersentwicklung

e Ausbau und Weiterqualifizierung der Senioren- und Wohnberatung

 Fachubergreifende Kooperation zwischen Kommune, freien Tragern
und Interessensgruppen (z.B. Wohninitiativen)

« Kooperation mit den Wohnungsbaugesellschaften

e« Forderung von haushaltsnahen Dienstleistungen



Handlungsfeld II - Grundsatzziel -

| I Miilheim an der Ruhr

Grundsicherung im Alter, Gesundheit und Pflege

Wir stellen sicher, dass Menschen in Wirde und Lebensqualitat in

in unserer Stadt alt werden kénnen und dass hilfsbedlrftige Menschen
und die sie versorgenden Angehdrigen ein Optimum an Unter-
stitzungsleistungen fur ein selbstbestimmtes Leben

im Alter bekommen.



Handlungsfeld II - Rahmenziele Al

| I Miilheim an der Ruhr

Grundsicherung im Alter, Gesundheit und Pflege

Ausbau von Information und Beratung zur Grundsicherung

Ausbau der zugehenden Pflegeberatung (Pflegestitzpunkt)

Aufbau einer kommunal getragenen Qualitatsentwicklung und

Qualitatspriufungsstelle fir ambulante und stationare Einrichtungen

Weiterentwicklung der Dialog-Offensive Pflege zur Sicherung der
Wilrde und Lebensqualitat Pflegebedurftiger und der sie

Pflegenden



Handlungsfeld III - Grundsatzziel -
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Partizipation und Kommunikation (Netzwerkarbeit)

Wir stellen sicher, dass Menschen jeden Alters in unserer Stadt

alle Moglichkeiten zur sozialen und gesellschaftlichen Teilhabe haben.



Handlungsfeld III - Rahmenziele
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Partizipation und Kommunikation (Netzwerkarbeit)

« FOrderung der Stadtteilarbeit - Gemeinwesenbezogene Projekte

« Entwicklung und Férderung nachbarschaftlicher Beziehungen

e Unterstlitzung von Infrastrukturprojekten in den Quartieren

e FoOrderung, Initilierung und Bestandssicherung sozialer
Kooperationen zwischen Burgern, burgerschaftlichem Engagement,
freien Tragern, sozialer Dienstleister, Organisationen, der Wirtschaft

und der Kommune. (Beispiel: Leitbildprozess)



Handlungsfeld IV - Grundsatzziel -

| I Miilheim an der Ruhr

Freizeit, Kultur und Bildung

Wir fordern Angebote und Projekte

die es ermoéglichen, Begegnungen zu schaffen,

alte und neue Kontakte zu pflegen und damit der

Gefahr von Isolation und Anonymitat im Alter zu entgehen.

Stets geht es um die Forderung von Gesundheit und den Erhalt der

eigenen Handlungsfahigkeit.



Handlungsfeld IV - Rahmenziele %
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Freizeit, Kultur und Bildung

« FOrderung von Aktivitaten fur ein selbstbestimmtes Leben im Alter
e Ausbau der Kooperation mit Aktiven aus Kultur-, Bildung- und Sport
« Initiierung von burgerschaftlich getragenen Freizeitgruppen
 Aufbau von stadtteilbezogenen Initiativen gegen Anonymitat und
Isolation
 Forderung technischer Vernetzungsmaoglichkeiten,
Mitentwicklung von Assistenzsystemen und virtueller

Kommunikationsplattformen



Netzwerkarbeit in den Stadtteilen

NETZWERK DER
GENERATIONEN

Milheim an der Ruhr
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Netzwerkarbeit in den Stadtteilen W

Mulheimer BlrgerInnen, die sich in Ihrer Freizeit
gemeinsam engagieren, treffen sich in den
Stadtteilen Saarn, Speldorf, Stadtmitte, Eppinghofen,
Styrum und Dimpten regelmaf3ig und mindestens
einmal im Monat um gemeinsam Ideen zu entwickeln
und umzusetzen. Sie knupfenneue Kontakte,
engagieren sich - und fordern dadurch
nachbarschaftliches Leben im Stadtteil.

FlUr wen ist das Netzwerk?

Das Netzwerk ist offen flr alle BlirgerInnen, Vertreter
von Vereinen, Institutionen, karitativen und privaten
Dienstleistern, Kirchengemeinden und Moscheen.

Jede/r ist herzlich willkommen.
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Netzwerkarbeit in den Stadtteilen %

Miilheim an der Ruhr

Die Leitidee

Engagement muss Spall machen. Wer sich flr andere
engagiert, soll selber etwas davon haben. Etwas
gemeinsam tun, wozu man schon immer schon Lust
hatte?

Im Netzwerk entscheidet jeder selbst, welche
Aufgaben iUbernommen werden und wie viel Zeit far
das Engagement aufgewandt wird. Mittlerweile gibt
es Gruppen, die sich mit gemeinsamen
Freitzeitaktivitaten treffen. Andere engagieren sich in
ihrem Quartier flr soziale Belange oder die
Verbesserung des Wohnumfeldes.
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Netzwerkarbeit in den Stadtteilen
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Altentages-
statten

Ehren-
amts-
strukturen

Eigen-

standigen
Netzwerken

NETZWERK DER
GENERATIONEN

Mulheim an der Ruhr

Beratungs-
und Infor-
mations-
stellen

Wohnungs- _ o
bau und Gemein- Initiativen

Handwerk nutzigen

Kirchen-
gemeinden
und
Moscheen

Bildung
Kultur
Sport
Schule

Politik
Verwaltung

und freien Vereinen

Tragern
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Netzwerkarbeit in den Stadtteilen %

Miilheim an der Ruhr

Bezirk I > Stadtmitte (Altstadt I) > J6rg Marx (Tel. 455 5012)

> Eppinghofen (Altstadt II) > Ragnhild Geck (Tel. 455 5007)

Bezirk II > Dumpten, Styrum > Holger Forster (Tel. 455 5059)

Bezirk III > Linksruhr > Dirk Hempel (Tel. 455 5058)

38
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Projekte und Kooperationen Y
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Informieren * Orientieren » Vermitteln Informieren * Orientieren * Vermitteln

uMﬁlheimer uMﬁlheimer
TTLotsen WLotsen

Wir, die Miilheimer Lotsen, sind ehrenamtlich
tatig. Wir helfen lhnen, bei Fragen an die Stadt-

spreChen Sle verwaltung oder an andere Stellen, den oder die

richtigen Ansprechpartner zu finden.
uns an. Wir kennen diejenigen, die fiir lhre Anliegen zustan-
dig sind, und vermitteln Sie ganz personlich an die

Wir kiimmern uns Menschen, die lhnen in der Verwaltung professionel-

le Hilfe bieten, sei es zu Fragen zu Sozialleistungen,
um ”‘]re Fragen! zu Themen wie Gesundheit und Pflege, zu Fragen
nach haushaltsnahen Diensten, zu Beratungsdiens-
ten rund um das Thema Wohnen oder wenn es da-
rum geht, wie Sie mobil bleiben kénnen.

Unser Dienst ist fiir Sie kostenlos.

Die Miilheimer Lotsen Das Projekt Miilheimer Lotsen ist aus einer

sind ehrenamtlich titig und helfen Idee der Biirgerinnen und Biirger entstanden, die

) . gemeinsam mit den Projektentwicklern des Sozial-

lhnen kostenlos, bei Fragen an die amtes im Netzwerk der Generationen daran arbeiten,

Stadtverwaltung oder andere Stellen, dass es auch zukiinftig gute Nachbarschaften in un-
die richtigen Ansprechpartner zu finden. seren Stadtteilen gibt.

Sie erreichen die Miilheimer Lotsen unter der
Telefonnummer 0208 / 455 35 44 auch auBerhalb

der lblichen Geschaftszeiten.
ENTWICKELT VOM UNTERSTOTZT vOM

Sprechen Sie uns an. Uns kénnen Sie vertrauen.

ot - Iu utaren
000 Hmm - ®|uE hre

Foruhungus ekt
o

VAL - 1 ARG T

soy DER TECHNISCHEN Miilheimer Lotsen

HOCHICHULE KOLN




Projekte und Kooperationen %
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| {W boickter!
Wohnung
putzen, Wische waschen, Hecke

schneiden, Schreibarbeiten - wenn Sie diese und
andere Titigkeiten im Alltag nicht mehr selbst
erledigen kéinnen oder wollen, haben wir das richtige
Angebat fiir Sie - und das steuerlich absetzhar!
Unsere Kooperationsgemeinschaft Nah&Fair” eint das
Anfiegen, inshesondere den dlteren Blrgerinnen und
Biirgern in unserer Stadt so lange wie maglich ein
selbstbestimmtes Leben im eigenen Haushalt zu
ermdglichen,
Sie setzt sich aus Mitgliedern vieler Branchen, aber
auch Verbanden potenzieller Kunden zusammen.
Alle Anbieter dokumentieren ihre Seripsitat, Qualitit
und Kundenfreundlichkeit zu fairen Bedingungen mit
der Unterzeichnung einer unter Mitwirkurg der
Verbraucherzentrale NRW erstellten Selbstverpflich-
tungserkldrung (wwwiz-nrw.de)
Steflen Sie das von lhnen gewiinschte Angebot
mithilfe der Ubersicht auf der nichsten Seite
zusammen und sprechen Sie die in der Liste aufge-
fahrten Anbieter direkt an,
Dardiber hinaus erhalten Sie Informationen und
Beratung auch bei den genannten Interessen- und
Verbraucherverbinden.

el

Aphand unseres Anbieterverzeichnisses méchten wir '5‘[' ‘.'.".Pr
thnen helfen, einen fiir Sie passenden Dienstleister zu & o @
fmden. Wir haben uns bemiht, thnen die Suche mittels ;‘

einer (ibersichtlichen Tabelle mdglichst einfach und

beguem zu gestalten,

%
=
[-]
=
o

Nah s Fair’

=

-]

Milheim an der Ruhr .*
~

‘.
J}"'fu'lm'ai"“"’ \

Haben Sie einen Dienstleister gefunden, nehmen

Sie mittels den vorhandenen Informationen einfach
Kontakt mit ihm auf und vereinbaren ein kostenloses
und unverbindliches Erstgesprich,

Jeder Anbieter berdt Sie gern zu aflen weiteren Frage-
stellungen im Rahmen der haushaltsnahen Dienstlei-
stungen in Mdlheim an der Ruhr.

Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Informationen entnehmen Sie aus dem internet.

aeswoturg: [PU3

STIFI G




Projekte und Kooperationen %
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L

Dialog-Offensive Pflege /

Flr die Warde und Lebensqualitat Pflegebedurftiger und der sie Pflegenden.
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Projekte und Kooperationen Y
Miilheim an der Ruhr

Die Netzwerkarbeit und Projekte in den Stadtteilen
werden von den o.g. Mitarbeiter/innen der Senioren-

und Wohnberatung des Sozialamtes koordiniert.
Der Qualitatsverbund Nah&Fair®

und das Bundnis Dialog-Offensive Pflege werden von
dem Sozialplaner und Projektentwickler des

Sozialamtes, Jorg Marx, begleitet.
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Projekte und Kooperationen

=

iilheim an der Ruhr

Weitere Informationen zum
Netzwerk der Generationen siehe unter:

https://www.muelheim-

ruhr.de/cms/index.php?fuid=0cb51491f29b06a5e03cb6
fa87e1af300
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Projekte und Kooperationen %

im an der Ruhr

Die Planung, Koordination und die Entwicklung neuer
Projekte ist im Team der Amtsleitung des Sozialamtes

verortet.

(Siehe Anschrift auf der letzten Seite dieser

Prasentation).
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Einrichtungen der Altenhilfe YY

Die nachfolgende Auflistung umfasst den aktuellen
Stand aller stationaren und ambulanten Einrichtungen
in Mulheim an der Ruhr zum Stichtag 31.03.2017.
Diese Auflistung und Angebotsubersicht wird jeweils

zum Stichtag des Folgejahres aktualisiert.
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Volistationdre Alten- und Al
Pflegeeinrichtungen A (Fremrys

Name der Einrichtung Adresse Telefon Bettenzahl
Milheimer Seniorendienste Auf dem Bruch 70 30 81-0 130
Haus Auf dem Bruch 45475 Milheim
Milheimer Seniorendienste Gracht 39-43 30 81-0 168
Haus Gracht 45470 Milheim
Milheimer Seniorendienste Kuhlendahl 104-106 30 81-0 85
Haus Kuhlendahl 45468 Milheim
Das Dorf- Wohnen im Alter Schéafershauschen 26 48 43-400 210
Theodor Fliedner Stiftung 45481 Milheim
Evangelisches Wohnstift Raadt Parsevalstr. 111 378090 104

45470 Milheim

Evangelisches Wohnstift Broicher Waldweg 95 58 07-0 105
Uhlenhorst 45481 Miilheim



Vollstationare Alten- und
Pflegeeinrichtungen

| | Miilheim an der Ruhr

Name der Einrichtung

Franziskushaus

Haus Gloria

Evangelische Altenhilfe
Milheim an der Ruhr
( Haus Ruhrgarten und Haus

Ruhrblick )

Hildegardishaus

Marienhof

Adresse

Luisental 21

45468 Milheim

Schwerinstr. 16

45476 Milheim

Mendener Str. 106
45470 Milheim

Am Bahnhof Broich 8
45479 Milheim

Am Halbach 1
45478 Milheim

Telefon

30 00 60

3885 1055

99513-0

911005

588780

Bettenzahl

116

24

100

42

102
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Volistationdre Alten- und Al
Pflegeeinrichtungen A (Fremrys

Name der Einrichtung Adresse Telefon Bettenzahl
Milheimer Seniorendienste Auf dem Bruch 70 30 81-0 130
Haus Auf dem Bruch 45475 Milheim
Milheimer Seniorendienste Gracht 39-43 30 81-0 168
Haus Gracht 45470 Milheim
Milheimer Seniorendienste Kuhlendahl 104-106 30 81-0 85
Haus Kuhlendahl 45468 Milheim
Das Dorf- Wohnen im Alter Schéafershauschen 26 48 43-400 210
Theodor Fliedner Stiftung 45481 Milheim
Evangelisches Wohnstift Raadt Parsevalstr. 111 378090 104

45470 Milheim

Evangelisches Wohnstift Broicher Waldweg 95 58 07-0 105
Uhlenhorst 45481 Miilheim



Vollstationare Alten- und
Pflegeeinrichtungen

| | Miilheim an der Ruhr

Senioren- und Pflegezentrum

Bonifatius

St. Engelbertus- Stift

Visitus GmbH

Wohnstift Dimbeck

Seniorenwohnpark Speldorf

Ev. Hospiz gGmbH

Hingbergstr. 61-69 3007-1
45468 Milheim

Seilerstr. 20 45920
45473 Milheim

FriedrichstralRe 12 3899520
45468 Mulheim

Dimbeck 8
45470 Mulheim 306 740
HansastralRe 19 a - 23 696150
45478 Mulheim
FriedrichstraBe 40
97065500

45468 Milheim

226

154

28

95

80

10



Tagespflegeeinrichtungen il

| I Miilheim an der Ruhr

Nr.

Tagespflegeeinrichtung

Ansprechpartner

Betreiber/ Ansprechpartner/ Kontakt

Platzzahl

Tagespflege Jungblut

Seniorenservice Jungblut
Geschaftsfihrung: Jutta Jungblut
Kassenberg 35

45479 Milheim

Telefon 0208 - 59 29 52
Telefax 0208 - 59 29 53
Email: SeniorenSe@t-online.de

Internet: www.pflegehotline.eu

12

Tagespflege Ruhrgarten

Mendener Str. 106
45470 Milheim
Cornelia Wagner

(Pflegedienstleitung)
Telefon: 0208/ 9951338

Evangelische Altenhilfe

Milheim an der Ruhr gemeinnutzige GmbH
Mendener Str. 106

45470 Milheim

Telefon: 0208-99513-0

Telefax: 0208-99513-55

E-Mail: info@haus-ruhrgarten.de
Internet: www.haus-ruhrgarten.de

12-15
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Nr. [Tagespflegeeinrichtung Betreiber/ Ansprechpartner/ Kontakt Platzzahl
Ansprechpartner
3. |Tagespflege Casa Ruby Das Pflegeteam 13
Alexanderstr. 60
Alexanderstr. 60 45472 Milheim an der Ruhr
45472 Milheim an der Ruhr Telefon 02 08 - 377 26 00
Telefon 02 08 - 377 26 00 Telefax 02 08 - 377 26 02
Email: info@das-pflegeteam.de
4. Taf%esp_f'ef%e Milheimer Seniorendienste GmbH 15
Miilheimer Lebenswege
Geschaftsfuhrer: Alexander Keppers
Kuhlendahl 104 - 106 Gracht 39-43
45470 Mulheim an der Ruhr L
. 45470 Milheim an der Ruhr
Andrea Bienert
Telefon: 0208 3081-320 Telefon: 0208 / 3081-0
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Nr. [Tagespflegeeinrichtung Betreiber/ Ansprechpartner/ Kontakt Platzzahl
Ansprechpartner
5. Tagespflege Mdilheimer Seniorendienste GmbH 17

“Konigreich Diimpten”

Mellinghofer Stralle 237
45475 Mulheim an der Ruhr
Sylvia Musiol
(Pflegedienstleitung)
Telefon: 0208 3081 — 491

Geschaftsfihrer: Alexander Keppers
Gracht 39-43

45470 Mulheim an der Ruhr
Telefon: 0208 / 3081-0
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Tagespflegeeinrichtungen
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Tagespflege 22
Senioren-Park carpe diem Carpe Diem GBS mh
Adolf- FI6ring- Stralle 22
HansastraBe 19 a - 23 42929 Wermelskirchen
45478 Mulheim an der Ruhr
Telefon: 0208 / 69615-0
Tagespflege 18

Familien- und Krankenpflege

Tourainer Ring 6

45468 Milheim an der Ruhr

Telefon: 0208 / 3 08 33-16

Familien- und Krankenpflege e.V.
Tourainer Ring 6

45468 Mulheim an der Ruhr
Telefon 0208 / 3 08 33-0

Fax 0208 / 3 08 33-39

muelheim@familien-krankenpflege.de
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Nr. Name Betreiber Anzahl der |Pflegeschwerpunkt
Bewohner

1. Katharina I Seniorendienst Katharina 10 Demenz

Prinzess-Luise-Str. 45

45479 Milheim an der

Ruhr

0208 - 377 399 57

Ansprechpartnerin: Frau

Panz
2. Katharina II Siehe Katharina I 10 Demenz
3. Katharina III Siehe Katharina I 12 Demenz
4. Katharina IV Siehe Katharina I 10 Demenz
5. Katharina V Siehe Katharina I 9 Demenz
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6. Villa Nestor Die Pflegepartner GmbH Demenz

Hingbergstr. 319

45472 Milheim an der Ruhr

0208 - 44 99 97

Ansprechpartnerin: Frau

Eberlein
7. Villa Cura Siehe Villa Nestor Demenz
8. WG Viktoria Siehe Villa Nestor Demenz
9. WG Heimaterde [Siehe Villa Nestor Demenz
10. WG AdolfstraBe [Siehe Villa Nestor Demenz
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Nr. Name Betreiber Anzahl der Pflegeschwerpunkt
Bewohner
11. WG Boverstr. Amicu Intesivpflege 5 Tetraplegiker/
Kettwiger Str. 5-7
45468 Milheim an der Ruhr
0208 - 380009
Ansprechpartner: Herr van der
Most
12 WG Buggenbeck |Siehe WG Boverstral3e 8 Intensivpflege/
Langzeitbeatmung
13. WG Lindenstr. Siehe WG BoverstraBe 10 Intensivpflege/
Langzeitbeatmung
14. WG Tiegelstr. Siehe WG BoverstraBe 12 Intensivpflege/

Langzeitbeatmung
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Nr.

Name

Betreiber

Anzahl der

Bewohner

Pflegeschwerpunkt

14.

WG Tiegelstr.

Siehe WG BoverstralBe

12

Intensivpflege/

Langzeitbeatmung

15.

WG Mellinghofer
Str.

Ruhrwerkstatt e.V.
Akazienstr. 107

46045 Oberhausen
0208 - 857 56 88
Ansprechpertnerin: Herr

Karl Heinz Schulze

Demenz

16.

Haus Noah

Mike Scheffler
Seniorendienste GmbH
Helenenstr. 33

45475 Milheim

Fon: 0208 / 941 399 45
Ludger Wilson/ Daniela
Scheffler

12

Demenz/ allgemein

17.

WG Carpe Diem

Seniorenpark Carpe Diem
HansastraBe 19a-23

Tel.: 02 08/69 615-0
Nadine Robiller

2x10

Demenz/allgemein
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Pflegedienst

Amicu
Pflege Palliativ Ruhr

Visitus ambulant UG

Familien-& Krankenpflege
e.V.

Die Lindenbliten
Home Instead

Betreuungsdienste Rhein-
Ruhr

CareFor GmbH

Strafle

Kettwiger Str. 5-7
Leineweberstr. 37-39

Leineweberstr. 68-70

Tourainer Ring 6

Muhrenkamp 10

Wallstr. 3

Dickswall 35

45468

45468

45468

45468

45468

45468

45468

Postleitzahl Telefon

0208-380009

0208-3092860

0208-43784910

0208-308330

0208-3052851

0208-9415450

0800-2273500
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Pflegedienst

Seniorenservice Jungblut
Engelbertus mobil

Ambulanter Pflegedienst der
Milh. Senioreneinrichtungen

gGmbH

Milheimer Pflegeteam

Die Alternative

Hausliche Krankenpflege

Streckel

die pflegepartner GmbH

Pflege Intensiv

Lebenshilfe e.\V.

Strafle

Kassenberg 35

Seilerstr. 20

Mellinghofer Str. 237

Zeppelinstr. 12

Aktienstr. 156

Kirchstr. 134
Hingbergstr. 319
Tristanstr. 5

Hanflingstr. 23

45479

45473

45475

45470

45473

45478

45472

45473

45472

Postleitzahl Telefon

0208-592952

0208-4592480

0208-3081160

0208-2992859

0208-477408

0208-427513

0208-449997

0208-475741

0208-40995840
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Pflegedienst

Hausliche Krankenpflege
Kalka

Ambulante Zukunft
Seniorendienst Katharina
HK&S Jahnke

Gesundheits- und
Krankenpflege Vital

AS
K
24

Hausliche Krankenpflege
Sabine Dresel

CAP- Christlicher ambulanter

Pflegedienst

Strafle

Duisburger Str. 288
PrinzeB-Luise-Str. 45
PrinzeB-Luise-Str. 45

Luxemburger Allee 38

Mellinghofer Str. 256

Duisburger Str. 344

Luxemburger Alle 34

Schwerinstr. 6

Postleitzahl Telefon

45478

45479

45479

45481

45475

45478

45481

45476

0208-423950

0208-7409888

0208-43969810

0208-460101

0208-38684744

0800-3421100

0208-429773

0208-400875
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Pflegedienst

Das Pflegeteam

Pflege zu Hause-
Behmenburg

Caritas Sozialstation
Marienhof

IZ Intensivpflege
Zuhause

Ambulante Intensivpflege
Scholten

Ferman Pflegedienst

Ambulanter Pflegedienst
carpe diem

Intensiv Zuhause GmbH

Mike Scheffler
Seniorendienste GmbH

Strafle

Alexanderstr. 60

Brunshofstr. 6-8

Saarner Str. 415

Kaiserstr. 29

Aktienstr. 277

Aktienstr. 212-214

Hansastr. 19-23a

Lilienthalstr. 8

Helenenstr. 33

Postleitzahl Telefon

45472

45470

45478

45468

45473

45473

45478

45470

45475

0208-3772600

0208-493066

0208-30676501

0208-88356263

0208-3770588

0208-45859665

0208-696150

01520-76283894

0208-941399454 ¢



Gesamtzahl der Einrichtungen %

Miilheim an der Ruhr

Art der Einrichtung Anzahl Platze
Vollstationar 13 1880
Wohngemeinschaften 17 178
Tagespflege 7 112

Ambulante Dienste 33



Ad

Bedarfsfeststellung Y

im an der Ruhr

Die Zahl und Auslastung der voll- und teilstationaren
Angebote in Mulheim an der Ruhr deckt nach Ansicht
der Fachabteilung Grundsicherung und des Teams
Heimaufsicht den aktuellen Bedarf. Alle kommunalen
Planungen richten sich nach dem Grundsatz ,,Praventiv
vor Ambulant vor Stationar". Die Forderung
rehabilitativer Pflege und die Forderung alternativer
Wohnformen ist ein Schwerpunkt der

seniorenpolitischen Ausrichtung in Mulheim.
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Kontakt und Auskunft %

Fur alle Fragen und Anregungen zum Thema ,Hilfen
aus einer Hand"™ stehen Ihnen die Mitarbeiter/innen

des Sozialamtes gerne zur Verfigung.

64



Kontakt und Auskunft %

Fur alle Fragen und Anregungen zum Thema ,Hilfen
aus einer Hand"™ stehen Ihnen die Mitarbeiter/innen

des Sozialamtes gerne zur Verfigung.
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Herzlichen Dank fur Ihr Interesse %

FUr Fragen und Anregungen zum Bericht wenden Sie sich bitte
an:

Stadt Mulheim an der Ruhr

Sozialamt

Jorg Marx

Team Planung, Steuerung und Controlling
Ruhrstr. 1

45468 Mulheim an der Ruhr

Tel.: 0208-455-5012

Fax: 0208-455-585012

EMail: joerg.marx@muelheim-ruhr.de
http://www.muelheim-ruhr.de
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