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1. Arztliche und psychologische Praxen

Eine Zusammenstellung von Mllheimer Beratungsadressen ist eine groBe Hilfe fur Eltern, die
eine bestmdgliche Unterstlitzung ihrer Kinder in allen Fragen der Erziehung und Férderung
wilnschen. Auch die Eltern beratenden Kinder- und Jugendarzte/-arztinnen kénnen hier
wertvolle Tipps und Ansprechpartner/-innen fir ihre Patienten/Patientinnen finden.

Alle die Entwicklung betreffenden Fragen kénnen die Eltern, insbesondere bei den
gesetzlichen Vorsorgeuntersuchungen mit 3, 4, 5 sowie 12 - 14 Jahren, mit den

Kinder- und Jugendarzten /-arztinnen besprechen. Um die arztliche Versorgung auch
auBerhalb der regularen Sprechzeiten sicherzustellen, haben die Milheimer Kinderarztinnen
und Kinderarzte eine eigene Notfallsprechstunde initiiert. Zu den angegebenen Zeiten
beraten und behandeln die Facharztinnen und Facharzte dringende Notfédlle in den jeweiligen
Praxen.

Notfallsprechstunde:

mittwochs 17.00 bis 18.00 Uhr
freitags 16.00 bis 17.00 Uhr
samstags 11.00 bis 12.00 Uhr 17.00 bis 18.00 Uhr
sonntags 11.00 bis 12.00 Uhr 17.00 bis 18.00 Uhr
feiertags 11.00 bis 12.00 Uhr 17.00 bis 18.00 Uhr




Facharztinnen und Facharzte fur Kinder- und
Jugendmedizin

Dr. Ulrike Breckling
Delle 46 » 45468 Milheim-Mitte
% 0208 /44 50 65 Fax: 0208/ 4 44 32 62
Internet: www.dr-breckling.de
€ englisch e franzdsisch

Erika Hillebrand
Nebenbank 4 e 45472 Milheim-HeiBen
7 0208 /43 6588 e Fax: 02 08/ 30 16 98 98
Email: erika.hillebrand@ kinderarzt-mulheim.de
Internet: www.kinderarzt-milheim.de
@ DMP - Programme (ADHS, Asthma etc.)
€ englisch

Dr. Barbel Kroner-Beglau
Saarner Str. 419 45478 Mulheim-Speldorf
@ 0208/33215eFax: 0208/ 360261
Email: kroener-beglau@gmx.de
Internet: www.SpelDOC.de
@ DMP - Programme (ADHS, Asthma etc.)
€ englisch e franzdsisch
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Facharztinnen und Facharzte fur Kinder- und
Jugendmedizin

Kids 4.0

- Standort Dumpten

Dres. Jurgen Hower, Martin Knorr, Thomas Lamberti
Mellinghofer Str. 256 ¢ 45475 Milheim-Dimpten
7@ 0208/70015 e Fax: 0208/7 510205
Internet: www.kids40.de
@ DMP - Programm (Asthma etc.)
% barrierefreier Zugang
€ englisch e franzdsisch e tirkisch

- Standort Saarn
Dr. Sven Hower und Dr. Martin Figura
Kdlner Str. 14 e 45481 Milheim-Saarn
7@ 0208/488686/ 762222« Fax: 0208/ 377 5681
Internet: www.kids40.de
€ englisch e franzésisch
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Facharztinnen und Facharzte fur Kinder- und
Jugendmedizin

Dr. Katalin Varga
Lindenstr. 67 e 45478 Mulheim-Broich
% 02 08 /59 8090 e Fax: 02 08 / 59 80 09
Email: vargakata@web.de
@ Psychosomatische Grundversorgung ¢ DMP-Programm Asthma etc.
% Praxisraume weitgehend barrierefrei zuganglich
€ englisch e ungarisch

Gemeinschaftspraxis
Dres. Andreas Weckelmann und Holger van der Gaag
Oberhausener Str. 184a ¢ 45476 Milheim-Styrum
7 0208/402085 e Fax: 0208/ 779351
Email: praxis@kinderaerzte-im-netz.de
Internet: www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/van-der-gaag/hauptseite.html
@ Allergologie e Gastroenterologie e psychosomatische Grundversorgung
DMP-Programm Asthma (auch ADHS - Dr. van der Gaag) etc.
€ englisch e franzésisch

weitere Adressen nachste Seite



Facharztinnen und Facharzte fur Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. Slavomir Biedron
SchloBstr. 8 — 10 ¢ 45468 Mllheim-Mitte
7 0208/47 45 00 » Fax: 0208/47 86 29
Email: hno@biedron.de ¢ Internet: www.hno-biedron.de
@ ambulante Operationen e Schwindeltherapie etc.
€ englisch

Andrea Bothur
Leineweberstr. 55 ¢ 45468 Mulheim-Mitte
7 02 08/44 499 60  Fax: 02 08/44 490 06
Email: info@hno-muelheim.de o Internet: hno-muelheim.de
@ Allergologie o frihkindliche HOrstérung etc.
€ englisch

Ljubomir Gabrovski
Leineweberstr. 65 ¢ 45468 Mllheim-Mitte
7 0208 /47 28 58
(» ambulante Operationen e Sonografie etc.
€3 bulgarisch e englisch e russisch
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Facharztinnen und Facharzte fur Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Gemeinschaftspraxis Dres. Gregor Lindemann, Daniel Manz, Sonja Bramlage
Schulstr. 11 ¢ 45468 Mulheim-Mitte
7 0208/ 47 22 86 » Fax: 02 08/ 44 97 42
Email: info@hno-mh.de ¢ Internet: www.hno-mh.de
@ Allergologie ¢ ambulante Operationen e frihkindliche Hérstérung, Schnarchen etc.
€ englisch e franzdsisch

Natalia Orlov
Duisburger Str. 288 ¢ 45478 Miulheim-Speldorf
7 02 08/ 88275 70 « Fax:02 08/ 882 75 77

@ Allergologie ¢ Stimm- und Sprachstdérung e frihkindliche Hérstérung etc.
> russisch

Dr. Michael Otto
Kaiserstr. 63 ¢ 45468 Mllheim-Mitte
7 02 08/36 00 10
 Sonografie etc.

Dr. Manfred Timm
Disseldorfer Str. 112a e 45481 Milheim-Saarn
7 02 08/48 17 12 « Fax: 02 08/46 11 24
@ Stimm- und Sprachstérung e frihkindliche Horstérung e Sonografie etc.
€ englisch e tlrkisch



Kinderzahnheilkunde

Dr. Johanna B. Bogdan
SchloBstr. 8 - 10 e 45468 Millheim-Mitte
7 02 08/47 68 80 » Fax: 02 08/47 12 03
Internet: www.dr-bogdan.de/kinderpraxis
€ englisch e polnisch e russisch

Gemeinschaftspraxis Dres. K. Hammerschmidt und H. Spitza
Saarner Str. 156 ¢ 45479 Mulheim an der Ruhr
7 02 08/42 99 66 « Fax: 0208/42 70 36
€ englisch

Dres. Yvonne Knyhala und Holger Langer
Friedenstr. 2 a ¢ 45470 Mulheim-Holthausen
7 02 08/38 00 33 » Fax: 0208/36 04 89
Email: info@zahnarztpraxis-oppspring.de
Internet: www.zahnarztpraxis-oppspring.de

*
-9
*
)
=
*
*
®
-
3
. 9
e
- @
2
. B
. @

weitere Adressen nachste Seite




Kinderzahnheilkunde

Gemeinschaftspraxis Kaiserstr. Dr. Marquardt/Dr. Roosen
Stephanie Hahnen - Czaika
Kaiserstr. 20
45468 Mllheim an der Ruhr
7@ 0208/97699 -0 e Fax: 0208/976991 -0
Email: info@zahnaertze-kaiserstrasse.de
Internet: www.zahnaerzte-kaiser-strasse.de/kinderzahnheilkunde

Gemeinschaftspraxis Dres. Metz/Heller/Alfers

Dr. Elena Konstanze Walter
Kolner Str. 80 — 82 ¢ 45481 Mulheim an der Ruhr
& 02 08/75 13 05 « Email: kontakt@praxisklinik-ruhrgebiet.de
Internet: www. praxisklinik-ruhrgebiet.de

Zahnarztin Angelika Titze
Dusseldorfer Str. 67 ¢ 45481 Mulheim an der Ruhr
7 02 08/48 84 86 » Fax: 02 08/48 37 53
Internet: www.angelika-titze.de
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Facharztinnen und Facharzte fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

Markus Budinger (Arzt fur Psychotherapie)
Wenderfeld 16 e 45475 Milheim — Dimpten
7 02 08/ 83 666 00

Dr. Sonja Clasen-Bonde
Alexanderstr. 50 e 45472 Milheim an der Ruhr
7 02 08 / 30218222
i barrierefreier Zugang
€ englisch

Gemeinschaftspraxis

Dres. Katrin Hoppe und Francisco Fontenla Horro
Alexanderstr. 50 e 45472 Milheim an der Ruhr
7 02 08 /3021820 « Fax: 02 08 / 302182129
Email: kontakt@az-kjp.de e Internet: www.az-kjp.de
€2 englisch e spanisch

Dr. Edelgard Keim
Feuerdornweg 43 ¢ 45481 Mllheim-Saarn
% 0208/4807 02 e Fax: 0208 /4 66 9593
@ auch Familientherapie
€ englisch e franzosisch
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Psychologische Psychotherapeutinnen und
- therapeuten

Dipl. — Psych. Sigrun Ehlers
SchloBstr. 29 e 45468 Milheim- Mitte
7 0208/5943521
@ Verhaltenstherapie f. Kinder, Jugendliche u. Erwachsene, Gestalttherapie etc.
i barrierefreier Zugang
€ englisch

Anne Heiming
Lohberg 54 ¢ 45468 Milheim-Mitte
7 0208/82 91 732
Email: psychotherapie@ anne-heiming.de
Internet: www.anne-heiming.de
(@ Verhaltenstherapie etc.
€ englisch

Dipl.-Psych. Marianne Histermann
Dusseldorfer Str. 27 ¢ 45481 Mllheim-Saarn
7 0208/3880854 « Fax: 0208/3880859
Email: husetermann@t-online.de
@ Verhaltenstherapie (Einzel-u. Familien) etc.
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Psychologische Psychotherapeutinnen und
- therapeuten

Dipl.-Soz. Pad. Margit Mager
Kaiserstr. 31 — 33 ¢ 45468 Mlilheim-Mitte
7 0208/82 92 953
Email: praxis@margit-mager.de
(@ Verhaltenstherapie etc.
€ englisch

Dipl.-Psych. Ernst Nobel
Gerhardstr. 13 e 45475 Mulheim-DUimpten
7 02 08/75 73 98 « Fax: 02 08/8 36 66 90
@ Psychotherapie fiur Kinder und Jugendliche (SP Verhaltenstherapie) e
Coaching e Supervision und Fortbildung flir Fachkrafte etc.
€ englisch e franzdsisch

Dipl.-Soz.-Pad. Gabriele Ottawa
Dohne 31 ¢ 45468 Mulheim-Mitte
7 0208/3899060  Fax: 0208/3899704
Email: praxis@therapie-ottawa.de/gaby@therapie-ottawa.de
Internet: www.therapie-ottawa.de
@ Verhaltenstherapie etc.
€ englisch e franzdsisch
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Psychologische Psychotherapeutinnen und
- therapeuten

Christoph Ralfs

Bachstr. 31 e 45468 Milheim-Mitte

7 0208/3881643 » Fax: 0208/3022866

Email: cr@christoph-ralfs.de

Internet: www.christoph-ralfs.de

(» analytische Kinder- und Jugendlichen- Psychotherapie,
Paar- und Elternberatung, Supervision, Coaching etc.

i behindertengerechte Praxis

€ englisch

Gemeinschaftspraxis
Dipl.-Psych. Barbara und Uwe Spiel3bach
Alte Str. 10 e 45481 Milheim-Saarn
7 02 08/4 37 62 31 » Fax:02 08/43762 32
Email: uwespiessbach@t-online.de
Internet: www.super-vision-therapie.de
@ Verhaltenstherapie (Einzel- und Gruppen) etc.
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Psychologische Psychotherapeutinnen und
- therapeuten

PRAKSIS fiir interkulturelle Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie

Dieter Schardt
Cheruskerstr. 50 ¢ 45479 Milheim-Broich
7 0208/44 53 53 6 « Fax: 0208/44 53 54 6
Email: info@praksis-kjp.de
Internet: www.praksis-kjp.de
() Beratung von Eltern, Angehérigen und anderen Bezugspersonen, Kindergarten,
Schulen und anderen sozialen Einrichtungen, Eltern-, Angehodrigen- u. Familien-
therapie, psychotherapeutische Diagnostik und Behandlung, Entspannungstraining
und Stressbewaltigung, Bearbeitung von Beziehungskonflikten, Férderung eines
kindgerechten Umfelds, Vermittiung von weiteren Hilfsangeboten.
Das Angebot richtet sich insbesondere an Familien mit Migrationshintergrund!
Das Therapieangebot beinhaltet insbes. Hilfen fiir Kinder und Jugendliche bei
Stérungen des Sozialverhaltens, Schulangst und -verweigerung, Trennungs- und
Scheidungsproblemen oder anderen familiaren Krisen, emotionalen Stérungen,
Angsten, Depressionen, Zwangen, Geschwisterrivalitat, Lern- und Leistungsstérungen,
Diskriminierungserfahrungen, Ubergéngen in eine neue Lebensphase (Einschulung,
Umzug, Verlust einer Bezugsperson etc.), akuter oder chronischer Belastungssituation
(Krankheit, Gewalterfahrung etc.), psychosomatischen Stérungen (Bauch- und Kopf-
schmerzen, Einnassen, Essstérungen, Bindungsstérungen, emotionale Vernachlassigung
und Kontaktschwierigkeiten etc.).
€3 englisch, niederlandisch, tirkisch
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2. Beratungsstellen mit FOrderangeboten

In diesen Einrichtungen besteht flr Eltern und Betroffene die Mdglichkeit der individuellen
Beratung bei allen Fragen von Verhaltensauffalligkeiten. Neben allgemeinen Informationen

werden differenzierte Diagnostik, therapeutische MaBnahmen und padagogische Fdrderung
angeboten.

Die Beratungsstellen sind direkt ansprechbar.
Die Beratungen sind kostenfrei.
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Frihforderzentrum der Stadt Mulheim an der
Ruhr (ehemals Behandlungszentrum)

Heinrich-Melzer-Str. 1 e 45468 Mulheim-Mitte

Facharztliche Leitung: n.n.

Ansprechpartnerinnen: C. Kraus; B. Woschei

7 0208/455-5385/-88 (Anmeldung uUber das Sekretariat)

Fax: 455-58-5389

Email: n.n.

Internet:
www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=75bffbeafa6794fd7acb499c6bc0a30f

@ Als ein Fachbereich des Kinder- und Jugendarztlichen Dienstes bietet das Fruhférderzentrum
entwicklungsauffalligen Kindern und ihren Eltern ab Geburt bis zur Einschulung ein
multiprofessionelles Behandlungs- und Beratungsangebot unter kinderarztlicher
Fihrung. Das medizinisch und heilpadagogisch erfahrene Fachkrafteteam gewahrleistet eine
ganzheitliche Behandlung des Kindes unter engmaschiger Einbeziehung der Eltern in den
therapeutischen Prozess. Die Frihforderangebote erfolgen fachlibergreifend, interdisziplinar
und in enger Kooperation mit weiteren innerstadtischen medizinischen, therapeutischen und
institutionellen Angeboten.

Fortsetzung nachste Seite



Friuhforderzentrum der Stadt Mulheim an der
Ruhr (ehemals Behandlungszentrum)

Behandlungsschwerpunkte: Behandlungsmethoden:

Diagnose und Therapie fruhkindlicher e Krankengymnastik auf neurophysiologischer
Entwicklungsstérungen im Bereich Grundlage

e cerebrale Bewegungsstdérungen e senorische Integrationsforderung

e Wahrnehmungs- und Konzentrationsstérungen e Montessori und Heilpadagogik

o Auffalligkeiten im Spiel- und Sozialverhalten e Motopadie, Psychomotorik

e emotionale Entwicklungsauffalligkeiten e Elternbegleitung / Elternberatung

e frihkindliche Sprachblockaden e intensive Elternarbeit im therapeutischen

¢ Eltern-Kind-Interaktionsstérungen Kontext

e Behinderten- und Hilfsmittelberatung
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Beratungsstelle fur Kinder und Jugendliche mit
Behinderung

Heinrich-Melzer-Str. 3 ¢ 45468 Milheim-Mitte

7 0208/4 55 53 34 oder 35 « Fax: 02 08/4 55 58 53 34 oder 35

Ansprechpartnerinnen: Iris Hornscheidt-Schmidt und Susanne Fuchs

E-Mail: Iris.Hornscheidt-Schmidt@muelheim-ruhr.de Susanne.Fuchs@muelheim-ruhr.de
Internet:
www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=b3acc049457bbb7b32958f7d04630543

Sprechzeiten - nach vorheriger Terminvereinbarung - in der Zeit von:
Mo. - Do.:8.00 bis 13.00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:

e Antragstellung flir die Aufnahme in eine integrative Kindertageseinrichtung

e Unterstlitzung der Eltern durch psychosoziale Beratung sowie Information Uber
rechtliche, finanzielle, medizinische und therapeutische Hilfen etc.

In der Einrichtung arbeiten:

Sonder- / Sprachheilpadagoginnen.

@ Information, Beratung und Begleitung flr Eltern behinderter Kinder und Jugendlicher;
Informations-/Beratungsangebot flr Institutionen
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Sprachtherapeutische Beratungsstelle

Heinrich-Melzer-Str. 3 e 45468 Mulheim-Mitte

% 02 08/4 55 53 35 oder - 34 » Fax: 02 08 / 4 55 58 53 35 oder -34
Ansprechpartnerinnen: Susanne Fuchs und Iris Hornscheidt-Schmidt

E-Mail: Susanne.Fuchs@muelheim-ruhr.de, Iris.Hornscheidt-Schmidt@muelheim-ruhr.de
Internet:

www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=ac876fe063a8afe689dea20c6ab2f3bb

Sprechzeiten - nach vorheriger Terminvereinbarung -
Mo. - Fr.: 8.00 bis 12.30 Uhr

Sprechzeiten Sozialagentur Styrum:
Susanne Fuchs

Kaiser-Wilhelm-Str. 29a

45476 Milheim-Styrum

7 0208 /45554 26 oder 4 5553 35
Mo.: 9.00 bis 12.00 Uhr

Mi. : 9.00 bis 16.00 Uhr

- nach vorheriger Terminvereinbarung -

Fortsetzung nachste Seite
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Sprachtherapeutische Beratungsstelle

Aufgabenschwerpunkte:
e Diagnostik und Beratung bei Sprach-, Sprech- und
Stimmstoérungen jeglicher Ursache und jeder Altersstufe
Sprachtherapie
Vermittlung zu weiterfihrenden Therapiemdéglichkeiten
und Hilfsangeboten
Beratung und Informationen lGber geeignete MaBnahmen
und Institutionen
Bei Bedarf Vermittlung in die stadtische Sprachheilkindertagesstatte oder andere
Fordereinrichtungen
Untersuchungen zur Friherkennung von Sprachentwicklungsproblemen
sowie Informationsangebote flr Eltern, Erzieher/-innen, Lehrer/-innen und andere Interessierte

MitarbeiterInnen der Einrichtungen:

Sonder- /Sprachheilpadagoginnen.

@ Zusammenarbeit mit Selbsthilfegruppen e gutachterliche Stellungnahme e
Beratungs- und Informationsangebot flr Institutionen
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Evangelische Beratungsstelle fur Erziehungs-,
Ehe- und Lebensfragen

Hagdorn 23 e 45468 Mulheim-Mitte

7 0208/320 14 « Fax: 0208 /38800 78
Ansprechpartner: Dr. Franz Maurer

E-mail: beratungsstelle@kirche-muelheim.de
Internet: www. beratungsstelle. kirche-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 8.30 bis 14.00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:
Beratung bei Problemen der Erziehung; Einzel-, Paar- und Familientherapie
(auch zu den Themen Sexualitat und psychosomatische Stérungen)

(0 e Beratungsgesprache nach Vereinbarung
e Beratung und Gesprachsmaglichkeit fur Eltern von Kindern mit Verhaltensauffalligkeiten
e psychotherapeutische Hilfe flr Eltern und Kinder
e Kooperation mit anderen Einrichtungen (mit Einverstandnis der Ratsuchenden)
e Beratung flr Fachkrafte
e psychologische Beratung von Jugendlichen sowie Erwachsenen ohne Kinder

In der Einrichtung arbeiten:

psychotherapeutische Fachkrafte.
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Psychologische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder
und Jugendliche der Caritas Sozialdienste e. V.

Caritaszentrum St. Raphael e Hingbergstr. 176 - 178 ¢ 45470 Mulheim-Holthausen

72 0208/3000890 e Fax: 0208/ 3 0008 22

Ansprechpartnerin im Sekretariat: Monika Mader

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-muelheim.de Internet: www.caritas-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. von 8.00 bis 16.00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:

e Psychologische Diagnostik

e Psychologische und fachliche Beratung bei Erziehungs- und Familienproblemen
e Therapeutische Arbeit mit Einzelpersonen, Familien und Elternpaaren

e Trennungs- und Scheidungsberatung fir Eltern

e Elterntraining

e Gruppenarbeit mit Kindern

e Entwicklungsférderung

e Beratung/Coaching von Institutionen und Fachkraften

Fortsetzung nachste Seite



Psychologische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder
und Jugendliche der Caritas Sozialdienste e. V.

(@ o Informations-, Beratungs- und Gesprachsmaoglichkeit fur Eltern und Betroffene
e psychologische Beratung und Anleitung zur Selbsthilfe
e Kooperation mit anderen Institutionen zur individuellen Hilfestellung

In der Einrichtung arbeiten:
psychotherapeutische Fachkrafte in einem multiprofessionellen Team

% barrierefreier Zugang und WC
€ englisch
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Caritasverband e. V.

Caritas-Zentrum St. Raphael e Hingbergstr. 176 ¢ 45470 Mulheim an der Ruhr
7 0208 / 3000 881 e Ansprechpartnerinnen: Frau Hohler und Frau Waldvogel
E-Mail: eheberatung@caritas-muelheim.de

Internet: www.caritas-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. nach Terminabsprache

Aufgabenschwerpunkte:

e Therapeutische Arbeit mit Einzelpersonen, Paaren und Familien

e Trennungs- und Scheidungsberatung fir Eltern

e Beratung bei persénlichen Problemen (z. B. Trauer, Versagenséngsten, Uberforderung)

@ Informations-, Beratungs- und Gesprachsmaéglichkeit flr Eltern, Paare und Betroffene;
psychologische Beratung und Anleitung zur Selbsthilfe;
Kooperation mit anderen Institutionen zur individuellen Hilfestellung.

In der Einrichtung arbeiten:
Psychotherapeutische Fachkrafte in einem multiprofessionellen Team

i barrierefreier Zugang und WC
€ englisch
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Schwangerenberatungsstelle Caritas-
Sozialdienste e. V.

Caritas — Zentrum St. Raphael e Hingbergstr. 176 ¢ 45470 Mllheim an der Ruhr
7 0208 / 30 00 8 20 « Fax: 0208 / 30 00 8 22

Ansprechpartnerinnen im Sekretariat: Heike Bruckmann, Martina Ditzer
E-Mail: familienhilfe@caritas-muelheim.de

Internet: www.caritas-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr.: 08:00 - 16:00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:
Klarung von Fragen zu Schwangerschaft und Geburt
Lebensplanung
Unterstltzung in Trauersituationen
Klarung gesetzlicher Ansprliche
Vermittlung finanzieller und materieller Hilfen
bedarfsorientierte Projekte

Fortsetzung nachste Seite
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Schwangerenberatungsstelle Caritas-
Sozialdienste e. V.

@ Informations-, Beratungs- und Gesprachsmaéglichkeit fir schwangere Frauen und ihre
Partner/Familien vor, wahrend und nach der Geburt bis zum 3. Lebensjahr des Kindes;
desweiteren nach Abbruch, Fehl-,Totgeburt und bei Fragen zur Pranataldiagnostik.

In der Einrichtung arbeiten:
Padagogische Fachkrafte mit systemischer Weiterbildung und Ausbildung in Trauerberatung

4. barrierefreier Zugang und WC
€ englisch e franzdsisch e tlrkisch e russisch




FamilienStart Caritas-Sozialdienste e. V.

Caritas — Zentrum St. Raphael « Hingbergstr. 176 « 45470 Milheim an der Ruhr
7% 0208 / 30 00 8-97 « Fax: 0208 / 30 00 8 22

Ansprechpartnerin: Anne Genau

E-Mail: anne-genau@caritas-muelheim.de

Internet: www.caritas-muelheim.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr. von 08:00 - 16:00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:

e Begleitung, Unterstltzung und Beratung von Eltern durch ehrenamtliche Paten
e Starkung von Familien mit Kleinkindern bis zu 3 Jahren

e Unterstlitzung und Entlastung im Alltag

(» FamilienStart ist ein ehrenamtliches Unterstitzungsangebot flr junge Eltern, die sich in der
Familiengrindungsphase befinden. Als Baustein der kommunalen Praventionskette ist
FamilienStart ein Angebot der ,Frihen Hilfen' in Mulheim an der Ruhr.

In der Einrichtung arbeiten:
Padagogische Fachkraft und Ehrenamtliche Paten

i barrierefreier Zugang und WC
€ englisch e franzdsisch e tlrkisch e russisch
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Psychologisches Beratungszentrum -
Erziehungsberatungsstelle

Heinrich-Melzer-Str. 1 « 45468 Milheim-Mitte

% 02 08/ 4 5545 50/-60 « Fax: 02 08 / 4 55 45 59

Ansprechpartnerinnen im Sekretariat: Britta Hartl, Dagmar Frohberg, Kerstin Pott
E-Mail: Erziehungsberatungsstelle@muelheim-ruhr.de

Internet:

www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=9282cdd14bd66b8ccb1a4b78a4d7a709

Mo, Di., Do.: 8.00 bis 16.00 Uhr
Mi., Fr.: 8.00 bis 12.30 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:

e Erziehungs- und Familienberatung

e Beratung Jugendlicher und junger Erwachsener

e Trennungs- und Scheidungsberatung

e Entwicklungs- und Familiendiagnostik

e Einzel- und Gruppenférderung, z. B. der Konzentration, sozialen Kompetenz

Fortsetzung nachste Seite
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Psychologisches Beratungszentrum -
Erziehungsberatungsstelle

® Information und Beratung in allen Fragen der Erziehung sowie Unterstltzung bei der Bewaltigung
individueller Probleme, beim Zusammenleben und bei Krisen von Familien und jungen Menschen.
In psychologischen Fragen zur Trennung und Scheidung bzw. zum Sorge- und Umgangsrecht
bietet sie Orientierung und Beratung sowie Mediation an.
Das padagogisch-psychologische Angebot richtet sich an die Erziehungsberechtigten, an Kinder
und Jugendliche sowie junge Erwachsene bis zum 27. Geburtstag.

In der Einrichtung arbeiten:
ein Psychologe, eine Dipl.-Heilpadagogin und eine Dipl.-Sozialpadagogin.

% barrierefreier Zugang




3. Informations- und Beratungsstellen

Betroffene und Interessierte kénnen hier allgemeine Informationen und Hilfestellung
erhalten. Sie sind Anlaufstellen und bieten Hilfe in vielfaltigen Notlagen wie z. B. bei
allgemeinen Fragen der Erziehung, Erziehungsbeistandschaft, Schulproblemen und
Lernstorungen.

Im Dialog mit den Betroffenen werden planvolle Hilfen entwickelt und, falls erforderlich, unter
Einbeziehung anderer Stellen und Dienste weitergehende Hilfsangebote vermittelt.
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Abteilung Soziale Dienste des Diakonischen
Werkes

Hagdorn 1la e 45468 Mulheim-Mitte

7 02 08 /300 32 25 ¢ %@ Sekretariat: 3003-251 ¢ Fax: 3 00 32 33
Ansprechpartnerin: Birgit Hirsch-Palepu

E-Mail: asd@diakonie-muelheim.de

Internet: www.diakonie-muelheim.de

Mo. Di., Fr.: 07.30 - 16.30 Uhr
Mi.: 07.30 - 13.00 Uhr
Do.: 07.30 - 18.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Schwerpunkte:

e Erziehung ¢ Verhaltensprobleme

e Schul-, Familienprobleme e Beratung, Konfliktlésung

e familienunterstitzende Angebote e Zusammenarbeit mit Schulen

¢ Jugendgerichtshilfe ¢ Jugendmigrationsdienst
e Schulprojekte

e Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

& barrierefreier Zugang
€ russisch e polnisch e tirkisch e englisch e franzdsisch
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Deutscher Kinderschutzbund

SchloBstr. 31 e 45468 Mulheim-Mitte

% 0208/47 8451 e Fax: 0208/ 47 86 24

Ansprechpartnerin: Martina Bies

E-Mail: info@ kinderschutzbund-mh.de/kinderschutzbund-mh-ruhr@t-online.de
Internet: www.kinderschutzbund-muelheim-ruhr.de

Mo. bis Do.: 8.30 bis 17.00 Uhr
Fr. : 8.00 bis 15.00 Uhr

Schwerpunkte:
e arztliche Beratung gegen Misshandlung und Vernachlassigung
e Betreuungsangebote bei Trennung und Scheidung
Elternkurs
Spielpunkt
Kreativer Workshop
Hausaufgabenhilfe
Kindertrédelmarkte - Kleiderladen (Dickswall 71)
e Still- und Wickelecke
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Fachdienst Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
der Caritas Sozialdienste e.V.

Caritaszentrum St. Raphael e Hingbergstr. 176 e 45470 Milheim an der Ruhr
7 0208 /300080 e Fax: 0208 /3000822

Ansprechpartnerin: Martina Pattberg

E-Mail: familienhilfe@caritas-muelheim.de

Internet: www.caritas-muelheim.de

Mo.- Fr. von 8.00-16.00 Uhr

Schwerpunkte:

e Beratung und Unterstitzung flur Kinder, Jugendliche und deren Eltern

e Beratung bei Erziehungs- und Schulproblemen sowie Verhaltensauffalligkeiten

e Beratung und Begleitung im Rahmen der ,Frihen Hilfen" (Familien Start)

e Ambulante Erziehungshilfe in Familien (Flexhif)

e Angebot Lerntraining (Fachdienst Jugendarbeit und Schule)

e Kooperation mit anderen Institutionen wie z. B. Schulen, Kindergarten, Familienzentren

Fortsetzung nachste Seite
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Fachdienst Kinder - Jugend - und Familienhilfe
der Caritas Sozialdienste e.V.

@ o Informations-, Beratungs- und Gesprachsmdglichkeit fur Eltern, Kinder, Paare
e psychologische Beratung und Anleitung zur Selbsthilfe
e Kooperation mit anderen Institutionen zur individuellen Hilfestellung

In der Einrichtung arbeiten:
Padagogische und psychotherapeutische Fachkrafte in einem multiprofessionellen Team

% barrierefreier Zugang
€ englisch e franzdsisch e tlrkisch e russisch e serbokroatisch
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Ginko - Stiftung fur Pravention

Kaiserstr. 90 e 45468 Mllheim-Mitte

7 02 08/ 3 0069 31 « Fax: 02 08/ 3 00 69 49

Ansprechpartner/in: Ulrike Weihrauch, Britta Nienhaus-Schluter und Hans-Jirgen Haak
E-Mail: beratungs-team@ginko-stiftung.de

Internet: www.ginko-stiftung.de

Mo. - Fr.: 8.00 bis 16.00 Uhr (Termine nach Vereinbarung)

(@ Die Jugendberatungsstelle wendet sich an Jugendliche und junge Erwachsene von 14 bis 26
Jahren.

Schwerpunkte:

Beratung und Unterstlitzung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, Eltern und
Fachleuten

Bewaltigung von Krisensituationen

Fragen und Schwierigkeiten im Umgang mit dem riskanten Konsum von Drogen und
Abhangigkeit

Information und Beratung zu den Themengebieten Essstérungen (Bulimie, Anorexie,
Binge eating - Stérung und Esssucht)

Medienkonsum und exzessives Spielen
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Kinder- und Jugendarztlicher Dienst

Gesundheitsamt e Heinrich-Melzer-Str. 3 ¢ 45468 Milheim-Mitte
7 02 08/4 55 53 41 « Fax: 02 08/4 55 58 53 41

Arztliche Ansprechpartnerin: Dr. Nicole Lobeck-Chenard (Leitung)
E-mail: Nicole.Lobeck-Chenard@muelheim-ruhr.de

Sekretariat: Manuela Fabri/Jutta Heimann

7 0208/4 55 - 53 04 oder 53 18 » Fax: 02 08/ 4 55 58 53-04 oder -18
E-mail: Manuela.Fabri@muelheim-ruhr.de/Jutta.Heimann@muelheim-ruhr.de
Internet:

www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=48c7b12df36e6a9c8c157c7c0629f47c

Sprechzeiten: Mo. - Fr. von 8.00 - 12.30 Uhr und nach Vereinbarung

Schwerpunkte:

e Schuleingangsuntersuchungen

e arztliche Untersuchung zum sonderpadagogischen Foérderbedarf

e arztliche Untersuchung und Beratung im Rahmen der Eingliederungshilfe nach § 53 SGB XII
e Kooperationspartner bei Fragen zur kindlichen Gesundheit auf kommunaler Ebene

e Beratungsangebote flr Eltern bei Fragen zur kindlichen Gesundheitsentwicklung

4 barrierefreier Zugang und WC
€ englisch e franzdsisch e italienisch e spanisch




Psychologisches Beratungszentrum der Stadt
Mulheim an der Ruhr - Regionale
Schulberatungsstelle (RSB)

Ansprechpartner (Sekretariat): Dagmar Frohberg, Britta Hartl, Kerstin Pott
Heinrich-Melzer-Str. 1 e 45468 Mulheim-Mitte

% 02 08/ 4 5545 50/-60 » Fax: 02 08 / 4 55 - 45 59 oder — 58 45 50

E-Mail: Info.RSB@muelheim-ruhr.de

Internet:
www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=d952430427685974d872a25484d0f5d9

Offnungszeiten:

Mo., Di., Do. : 8.00 bis 16.00 Uhr

Mi., Fr.: 8.00 bis 12.30 Uhr

Die Anmeldung erfolgt in der Regel in Absprache mit der Schule.

Aufgabenschwerpunkte:

e Beratung bei Lern-, Leistungs- und Verhaltensproblemen
e Unterstltzung bei der Planung individueller Férderung

e Schullaufbahnberatung

e Moderation bei Konflikten im Schulleben

e StlUtzung der Kooperation zwischen Elternhaus und Schule
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Fortsetzung nachste Seite




Psychologisches Beratungszentrum der Stadt
Mulheim an der Ruhr - Regionale
Schulberatungsstelle (RSB)

@ Information, psychologische Diagnostik und Beratung flir Schilerinnen und Schiler, Eltern und
Lehrkrafte bei schulischen Fragestellungen und Problemen (Schulversagen,
Schulangst, Verhaltensproblemen, Schullaufbahnschwierigkeiten u. m.).
Die Beratung erfolgt in der Regel in Kooperation mit der Schule.

Weiteres Angebot:
e Supervision
e Fortbildung flr Fachkrafte

In der Einrichtung arbeiten:
Schulpsychologinnen und Schulpsychologen.
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Sozialamt - Kommunaler Sozialer Dienst

Ruhrstr. 1 ¢ 45468 Mullheim-Mitte (Koordination)

7 02 08/4 55 51 52 ¢ Fax: 02 08/4 55 58 51 52

Koordination Hilfen zur Erziehung: Patrick Turnbach

E-Mail: Patrick.Turnbach@muelheim-ruhr.de

Internet: www.muelheim-ruhr.de/cms/allgemeiner sozialer dienstl.html

Schwerpunkte der Beratungsstellen:
Hilfen zur Erziehung, Kinderschutz, JugendhilfemaBnahmen etc.

Offnungszeiten: - Nach Vereinbarung - Mo.- Fr. von 08.00 - 16.00 Uhr

Fur die Stadtbezirke:

Stadtmitte, Heil3en, Fulerum, Holthausen, Heimaterde, Raadt
Ruhrstr. 1 e« 45468 Mllheim-Mitte

7 02 08/4 55 51 55 e« Fax: 02 08/4 55 58 51 55
AnsprechpartnerIn: Christa Wadle

E-Mail: Christa.Wadle@muelheim-ruhr.de

Fortsetzung nachste Seite



Sozialamt - Kommunaler Sozialer Dienst

Fur die Stadtbezirke:

Styrum, Dumpten, Winkhausen

Mellinghofer Str. 275 e 45475 Milheim-Dimpten

7 02 08/4 555178 und 4 5551 07 « Fax: 02 08/4 55 58 51 78
Ansprechpartner/in: Tobias Klempel und Andrea Moser

E-Mail: Tobias.Klempel@muelheim-ruhr.de/Andrea.Moser@muelheim-ruhr.de

Speldorf, Broich, Saarn, Selbeck, Mintard
Bllowstr. 108 - 110 e 45479 Mulheim-Broich

7 02 08/4 55 51 64 « Fax: 0208/4 55 58 51 64
Ansprechpartner: Dirk Hempel

E-Mail: Dirk.Hempel@muelheim-ruhr.de
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Verein fur Bewegungsforderung und
Gesundheitssport (VBGS)

Frahlingstr. 37 e 45478 Milheim-Speldorf

7 02 08/9 95 70 85 » Fax: 02 08/9 95 70 87
Ansprechpartner: Alfred Beyer

E-Mail: info@vbgs-muelheim.de
Internet:www.vbgs-muelheim.de

Mo. - Fr.: 9.00 bis 13.00 Uhr

Schwerpunkte:
e Sportangebote und -gruppen
e Inklusion
Internetcafé
Kooperation mit KiTa's und Schulen
Fahrdienst flr Mitglieder
Freizeiten
Informationsveranstaltungen und Beratung flr Eltern, Betroffene und andere
Kontaktstelle fur barrierefreie Einrichtungen

& barrierefreier Zugang
€ turkisch
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4. Therapeutische Angebote

In der nachfolgenden Ubersicht sind therapeutische Praxen in Miilheim aufgelistet, die
Therapien auch fur Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsauffalligkeiten oder
Behinderungen anbieten.

Flr die Vollstandigkeit kann keine Gewahr iUbernommen werden. Aufgenommen wurden die
Praxen, die nach eigenen Angaben flr diese Kinder Therapien durchflihren. Im Einzelfall wird
eine individuelle Nachfrage bei der Krankenkasse empfohlen, ob die Kosten der Behandlung
von dort Ubernommen werden.

In der Regel bieten die Praxen allgemeine Informationen, Mdglichkeiten zum Gesprach,
Behandlung und therapeutische MaBnahmen.

Die Kontaktaufnahme mit den Praxen sollte nach Ricksprache mit der behandelnden
Kinderarztin bzw. dem behandelnden Kinderarzt, der Friihbehandlungseinrichtung oder den
Beratungsstellen erfolgen.

Die Therapeutinnen und Therapeuten kénnen aber auch direkt angesprochen werden.




Autismus Therapie Zentrum
Mulheim/Duisburg/Wesel e. V.

Kassenberg 32 ¢ 45479 Mililheim an der Ruhr
7 0208/ 755533 e Fax: 0208/ 7545 81
Ansprechpartnerin: Frau Hinz

E-Mail: info@autismus-muelheim.de
Internet: www.autismus-muelheim.de

Offnungzszeiten: Mo. - Fr. von 09.00 bis 17.00 Uhr

Information, Beratung und Diagnostik, psychologische Beratung und Férderung von Kindern
und Erwachsenen mit Autismus

Aufgabenschwerpunkte:

e differenzierte Diagnostik

e Behandlung und psychologische Beratung
e eigene therapeutische MaBnahmen

In der Einrichtung arbeitet:
ein Team von Fachkraften flir Psychologie, Heilpadagogik und Tanztherapie.

@ Begleitung von Menschen mit Autismus im Ausbildungs- und Berufsleben e Asperger-
Selbsthilfegruppe ¢ weitere Projekte in Planung
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Ergotherapeutische Praxen

Laurens Pepers und Fares

Karadamur, Antonia Friebel

Talstr. 92 e 45475 Miulheim-Dimpten

@ 0208/3757550

Fax: 0208 /3 75 7557

(» Therapie nach Cisters Wagener
Krankengymnastik

€ englisch e arabisch e tlrkisch e
syrisch

Sabrina Schulz

Mellinghofer Str. 256

45475 Milheim-Mitte

= 02 08 /84 7099 00

Fax: 02 08 /84 70 98 38

Email: info@ergotherapie-
sabrinaschulz.de

€ englisch e italienisch e tlrkisch

Renate Volandt

SchloBstr. 8 ¢ 45468 Milheim-Mitte

a2 02 08/4 44 55 34

Fax: 02 08/4 44 53 61

Email: info@ergotherapie-volandt.de

(O Sensorische Integrationstherapie e auditives
Wahrnehmungstraining e Marburger
Konzentrationstraining e professionelle Beratung

€ englisch

Petra Werchohlad

Kruppstr. 164 ¢ 45472 Miilheim-HeiBen

a8 0208/38817 19

Fax: 02 08/49 68 43

Email: pw@ergopraxis-pw.de

Internet: www.ergopraxis-pw.de

@ Behandlung von Kindern mit Entwicklungs-
verzdgerungen e intensive Elternarbeit e
ADHS - Therapie e Sauglingsbehandlung

€ englisch e franzdsisch

weitere Adressen nachste Seite




Ergotherapeutische Praxen

Sabine Groeliken Castillo Morales Centrum

Oberhausener Str. 182 Essener Str. 62

45476 Milheim-Styrum 45470 Mulheim-Holthausen

= 0208 /46 77 510 7 02 08 /456730

Fax: 02 08 /46 77 509 Email: info@camoc.de

€ englisch Internet: www.castillomorales.de
€ englisch

Uta Rohde Jessica Trompeter

Wertgasse 30 (im Ev. Krankenhaus) Saarner Str. 474

45468 Mulheim-Mitte 45478 Mulheim-Speldorf

@ 0208/ 309 26 56 7 02 08 /4442537 oder 4448635

@ Behandlung: alle Sprach-, Email: info@ergotherapie-muelheim.de
Sprech- und Stimmstérungen, € englisch e tlrkisch
Sprachentwicklungsverzdégerungen,
Teilleistungsschwachen,
Info-Veranstaltungen flr Eltern

& barrierefreier Zugang

€ ukrainisch
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Heilpadagogische Praxen

Bettina Griebenow

Mellinghofer Str. 265 ¢ 45475 Milheim-Dimpten
72 0208/7 1653 e Fax: 0208 /594 46 13
E-mail: info@praxis-griebenow.de
Internet: www.praxis-griebenow.de

(» Forderung bei Entwicklungs-, Wahrnehmungs-, Kommunikations- und
Verhaltensstérungen flr Kinder und Jugendliche, systemische Familienberatung,
Entspannungspadagogik, Montessori-Padagogik flr Kinder, Psychodrama und
Psychomotorik flur Kinder, Stress- und Traumatherapie (ROMPCQC),
Trauerbegleitung flr Kinder und Jugendliche (ITA)

& barrierefreier Zugang

weitere Adressen nachste Seite



Heilpadagogische Praxen

Claudia Kuhn Gregor Loggen

Friedrich-Ebert-Str. 15 ¢ 45468 Miilheim-Mitte Bachstr. 2-4 ¢ 45468 Milheim-Mitte

7 02 08/3 65 99 e Fax: 02 08/38 26 90 7 02 08/7 40 50 78 » Fax: 02 08/7 40 50 98
Internet: www.heilpaedagogik-kuhn.de E-mail: info@zfh-loggen.de

Internet: www.zfh-loggen.de

@ Heilpddagogische Ubungsbehandlung bei
Entwicklungs- und Verhaltensstérungen, @ Frih- und Entwicklungsférderung
Behandlung von Lese- und Hilfe und Unterstlitzung bei:
Rechtschreibschwache e Schulproblemen

i barrierefreier Zugang ¢ Lese-/Rechtschreibschwache

e Dyskalkulie/Rechenschwache

¢ auffalligem Verhalten

e Folgen von Trennung und Scheidung

e Erziehungs- und Familienberatung

e Biografiearbeit als Angebot zur Starkung der
e Erziehungskompetenz

e Traumaberatung

€ polnisch e englisch e franzdsisch
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Logopadische und sprachtherapeutische Praxen

Sabrina Bongards, Elke Wusthoff Karin Geppert

Kdlner Str. 14 e 45481 Mulheim-Saarn Cheruskerstr. 13 ¢ 45479 Mllheim-Broich

@ 0208/48 48 38 61 @ 0208/4 37 42 00

Fax:02 08/48 48 38 62 Fax:02 08/4 37 42 00

Email: info@logopaediepraxis-muelheim.de @ Behandlung von Sprach-, Sprech-,

@ Behandlung von Sprach-, Sprech-, Stimm-, Schluck-, Hérstérungen;
Schluck- und Stimmstérungen; Hausbesuche bei arztlicher Verordnung
auch Hausbesuche & barrierefreier Zugang

€ englisch

Petra Fossen-Bonacker Monika Michalak
Zeppelinstr. 21-23 ¢ 45470 Mulheim- Klbttschen 74 ¢ 45468 Mulheim-Mitte
Holthausen = 02 08/7 39 38
@ 0208/37 13 37 @ Behandlung von Sprachentwicklungs-
Fax:02 08/37 37 97 verzdgerungen und Aphasie
@ Behandlung von Sprach-, Sprech-,

Stimm-, Horstérungen; Angebote

fur Eltern
€ englisch

weitere Adressen nachste Seite
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Logopadische und sprachtherapeutische

Praxen

Praxisgemeinschaft

Michael Jansen, Andrea Ridder, Kordula Pennekamp-Hauser

Mellinghofer Str. 22a ¢ 45473 Mulheim-Dimpten

7 02 08/47 13 74 « Fax: 02 08/9 41 17 03

Internet: www.logopaedie-muelheim.de

@ Behandlung: Sprach-, Sprech-, Stimm-, Schluck- und Hoérstérungen,
Stottern, Lese- und Rechtschreibstérungen, schwere Sprachent-
wicklungsstérungen, Hausbesuch bei arztl. Verordnung

€ englisch

Uta Rohde

Wertgasse 30 (im Ev. Krankenhaus) ¢ 45468 Mulheim-Mitte
7 02 08/3 09 26 56

Email: uta.rohde@evkmh.de
@ Behandlung: Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen, Sprachent-

wicklungsverzdégerungen, Teilleistungsschwachen, Info-Veranstaltungen fur Eltern

i barrierefreier Zugang
€ englisch e italienisch

weitere Adressen nachste Seite




Logopadische und sprachtherapeutische Praxen

Susanne Knuth, Verena Tajnsek

Duisburger Str. 420 ¢ 45478 Mulheim-Speldorf

7 02 08/59 37 32 « Fax: 02 08/88 25 937

Internet: www.sprachtherapie-mh.de

Email: info@sprachtherapie-mh.de

@ Behandlung von Sprach- und Sprechstérungen
sowie kindlichen Sprachentwicklungsstérungen

€ englisch e franzdsisch

Logopadische Praxis Sprachschatz

Anja Billen & Yana Honnen

Gneisenaustr. 49 e 45472 Milheim-HeiBen

7 02 08/302 15 84 « Fax: 02 08/782 25 95

@ Behandlung von Sprach- und Sprechstérungen
Internet: www.logopaedie-sprachschatz.de
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Logopadische und sprachtherapeutische Praxen

Castillo Morales Centrum

Essener Str. 62 ¢ 45470 Milheim-Holthausen
& 02 08/456730 ¢ Email: info@camoc.de
Internet: www.castillomorales.de

€ englisch

Turgut Karabulut

Eppinghofer Str. 27-29 ¢ 45468 Milheim-Mitte
7 02 08/44498846

€ turkisch

Dagmar Wendt

Graf-Wirich-Str. 17 e 45479 Mulheim-Broich

& 02 08/911 936 93 ¢ Email: logo.wendt@gmx.de
€ russisch e spanisch
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Musiktherapie

Praxis fur Musiktherapie ,,Ohrmuschel*

Anne Oeckinghaus

Hingbergstr. 118 C (Hinterhof) e 45470 Mulheim-Holthausen
7 02 08/305 68 11

Email: info@ohrmuschel-therapie.de

Internet: www.ohrmuschel-therapie.de
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Neurologische Therapiepraxen

NTM Langer

Friedrichstr. 12 e 45468 Milheim-Mitte

7 02 08/3 40 37 oder 3 40 39

E-Mail: Ntm-Neurologie@t-online.de

Internet: www.NTM-Neurologie.de

(@ Behandlung aller neurologischen Stérungen des Bewegungsapparates
sowie des Nervensystems e Logopadie e ganzheitlich ausgerichtete
Therapieansatze

i barrierefreier Zugang

€ englisch

Jorg Pruf3

Castillo Morales Zentrum

Essener Str. 62 ¢ 45470 Mulheim-Holthausen

7 02 08/45 67 30 » Fax: 02 08/45 67 322

E-mail: info@camoc.de

Internet: www.camoc.de

@ Neurologische therapeutische Rehabilitation und Pravention flir Menschen
aller Altersstufen mit angeborener und erworbener Behinderung, auch mit

orofazialer Begleitsymptomatik e Ergotherapie e Logopadie e Krankengymnastik
€ englisch
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Padagogisch therapeutische Praxen

Ulrike Elstermann v. E.
Saarner Str. 419 ¢ 45478 Mulheim-Speldorf
7 02 08/4 69 32 83 » Fax: 02 08/4 69 32 84
Email: www.pte-muelheim@pte.de
Internet: www.pte-muelheim.de
@ Behandlung: Verhaltensauffalligkeiten, Probleme des Hoérens,
Lesens und Schreibens, Lese - und Rechtschreibschwache,
Rechenschwache, Aufmerksamkeitsstérungen, Informationsabende flr Eltern
€ englisch e franzdsisch e tirkisch

Impuls - Institut fur bewusstes Lernen

Susanne Petzold

Lohstr. 16 ¢ 45468 Mllheim-Mitte

7 02 08/9 41 76 97

E-Mail: kontakt@impuls-lerntherapie.de

Internet: www.impuls-lerntherapie.de

(» Behandlung von Lese-, Rechtschreib-, Rechenschwache,
Schulangst, Lernblockade, Prifungsangsten, Stérungen der
Wahrnehmung und Konzentration, Elternveranstaltungen

€ englisch e franzdsisch

weitere Adressen nachste Seite



Padagogisch therapeutische Praxen

LOS Mulheim

Lehrinstitut fir Orthographie und Schreibtechnik

An den Sportstatten 1 ¢ 45468 Mllheim- Mitte

7 02 08/96 02 40 » Fax: 02 08/88 40 86

Ansprechpartnerin: Brigitte Ruthmann-Neifer

E-Mail: los-oberhausen@t-online.de

Internet: www.LOSdirekt.de

(» Padagogische Therapie der Lese-/Rechtschreibschwache
sowie der mdglichen Sekundarsymptome wie Stérung der
Wahrnehmung und Konzentration
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Padagogische Férderung und Therapie durch
Musik, Bewegung und Sprache

Schule fiir Rhythmik und Instrumentalunterricht
Ellen Profrock (in der Wilhelm-Busch-Schule)
Klotzdelle 3 45472 Milheim-HeiBen

% 0208/72067 - mobil: 0171/5261994

E-Mail: ellen.proefrock@t-online.de

Internet: www.xing.com/profile/ellen proefrock

@ Forderung und Therapie durch Musik/Bewegung/Sprache

o musikalische Friiherziehung und Grundausbildung
(auf Wunsch in Kooperation mit Kinderarzten, Sprachheiltherapeuten, Physiotherapeuten etc.)

¢ musiktherapeutische und ganzheitliche Lernférderung und Entwicklungsunterstiitzung der
Kinder

¢ Vermittlung von aufbauenden musikalischen Kenntnissen und Féhigkeiten, die tber die Uibliche
musikalische Frith- und Grundausbildung hinausgehen

e Unterricht fir Kinder ohne und mit Entwicklungsverzégerungen oder - behinderungen:
- ab 2 Jahren in Begleitung eines Eltern-/GroBelternteils
- von 3 - 6 Jahren (Einteilung nach Jahrgangsstufen)
- Grundschulkinder

o Fortbildungslehrgénge fir Eltern, Erzieher, Lehrer, pad. Fachkrafte und Interessierte
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4 behindertengerechter Zugang
€3 englisch




Entspannungspadagogik

Annegret Hartmann

Hansbergstr. 239 e 45472 Milheim-Winkhausen

7 0208 /3075482 « Fax: 0208/ 30 75 483

Email: info@annegret-hartmann.de

Internet: www.entspannung-trainieren.de

@ Behandlung: Individuelles Coaching, Autogenes Training, Progressive

Muskelentspannung, Hypnose, Reiki - Behandlungen, Reiki - Ausbildungen
4 barrierefreier Zugang

Monika von der Laden

Dusseldorfer Str. 189

45481 Mllheim an der Ruhr

% 0208/ 30196 87 « Fax: 02 08 / 46 91 607

Email: monika.vonderladen@arcor.de

Internet: www.praxis-fur-kreativ-therapien.de

( Autogenes Training und verschied. andere Entspannungsverfahren, Gestaltungstherapie,
Psychosynthese Coaching, Reiki sowie div. andere kreative, ganzheitlich

orientierte Methoden zur Starkung der Persdnlichkeitsentwicklung, Burn-out - Pravention,
Stressabbau.
4 barrierefreier Zugang
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Praxen

Jennifer Timnik und Friederike Pust

Kdlner Str. 14 ¢ 45481 Mllheim-Saarn

7@ 0208 /4800 33

Internet: www.mon.de/nr/kral-pust

@ Behandlung von Sauglingen, Kleinkindern
und Jugendlichen, Therapie nach Bobath
und Castillo Morales

€ englisch

Alexander und Sabine Lizak
Zehntweg 158 ¢ 45475 Mllheim-Dimpten

7 0208 /7527 37 ¢« Fax: 02 08/ 75 27 37
Internet: www.physio-lizak.de

(@ Behandlung von Sauglingen, Klein-
kindern und Jugendlichen, Therapie nach
Bobath und Vojta

& barrierefreier Zugang

€ englisch e polnisch

physio-welt André Nonnenbroich

Zehntweg 158 ¢ 45475 Mllheim-Dimpten

@ 0208/ 7527 37

Email: info@physiowelt-mh.de

Internet: www.physiowelt-mh.de

(» Behandlung von Kindern und Erwachsenen
mit neurologischen Erkrankungen und
Entwicklungsverzdgerungen (auch in
hauslicher Umgebung)

Sabine Groeliken

Praxis fir Krankengymnastik und Logopadie

Oberhausener Str. 182 ¢ 45476 Mulheim-Styrum

% 0208 /46 77 510 « Fax: 02 08 / 46 77 509

@ Behandlung von Sauglingen, Kleinkindern und
Jugendlichen, Therapie nach Bobath

€ englisch

weitere Adressen nachste Seite




5. Frihdiagnostik/Frihbehandlung
und Krankenhauser

Entwicklungsrickstande sind besonders bei kleinen Kindern oft nur mit speziellen
Untersuchungsmethoden genau festzustellen. Im Frihbehandlungszentrum arbeiten Fachkrafte zur
umfassenden Diagnosestellung und Festlegung von Therapiezielen und Behandlungsplanen
zusammen.

Die Mulheimer Krankenhduser haben keine eigene Abteilung flr die Behandlung von
Verhaltensauffalligkeiten oder Entwicklungsstérungen bei Kindern und Jugendlichen. In der Regel
wird die Uberweisung in Krankenh&user der umliegenden Stidte veranlasst.

Nach der Akutversorgung liegen Therapie und Weiterbehandlung dann aber bei den
niedergelassenen Arztinnen und Arzten sowie Therapeutinnen und Therapeuten unterschiedlicher
Fachrichtungen.

Hinweis:

Familienhebammendienste

siehe Familienhebammen-Laden

Leitung: Frau Jaque-Rodney

Wallstr. 5 ¢ 45468 Mulheim an der Ruhr

7 0208/455-1500

E-Mail: jennifer.jaque-rodney@muelheim-ruhr.de

Internet:

www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=124372e2afe2b42a557dc6c5625c4a4b

Offene Sprechstunde: Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr
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Sozialpadiatrisches Zentrum

Sozialpadiatrisches Zentrum Mulheim an der Ruhr

Schulstr. 10 a e 45468 Milheim-Mitte

7@ 0208/3092570 e Fax: 0208/ 309 25 80

Arztliche Leiterin des SPZ Milheim: Dr. Melanie Busse

E-mail: Melanie.Busse@eko.de

Chefarzt: Dr. Joachim Opp (EKO-Oberhausen)

E-mail: Joachim.Opp@eko.de

Internet: www.eko.de

Ansprechpartnerin: Frau Kruse

% Mo. - Do.: 09.00 bis 12.30 Uhr/ 13.30 bis 17.00 Uhr
Fr.: 19.00 bis 12.00 Uhr/ 12.30 bis 14.00 Uhr

Aufgabenschwerpunkte:

e psychosomatische Stérungen

e allg. Schul- und Lernprobleme

o Auffalligkeiten der Motorik und Koordination

e zerebrale Bewegungsstérungen / Anfallsleiden
e geistige und koérperliche Behinderung

e Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen

Fortsetzung nachste Seite



Sozialpadiatrisches Zentrum

® Information, Beratung und Gesprachsmadglichkeit fur Eltern und Betroffene, differenzierte
Diagnostik, ambulante Behandlung. Psychologische Beratung und Anleitung zur Eigeninitiative,
Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen zur individuellen Hilfestellung.

In der Einrichtung arbeiten:
Kinder- und Jugendarzte, Kinder- und Jugendpsychiater, Logopaden und
Ergotherapeuten, Facharzt flir Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie - psychotherapie.
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Stationare Versorgung

Stiftung Evangelisches Kranken- und Versorgungshaus
Wertgasse 30 e 45468 Milheim-Mitte

7 02 08/ 3090 « Fax: 02 08 / 3 09 2006

E-Mail: info@evkmh.de

Internet: www.evkmh.de

@ nur chirurgische Versorgung (Kinderstation 5 BK), keine
internistische Behandlung von Kindern

St. Marien - Hospital

Kaiserstr. 50 ¢ 45468 Mililheim - Mitte

7 0208/3050 e Fax: 0208/ 3053000
Internet: www.marien-hospital-mh.de

@ nur unfall- und allgemeinchirurgische Versorgung, keine
internistische Behandlung von Kindern

weitere Adressen nachste Seite



Stationare Versorgung in Duisburg

Klinikum Duisburg GmbH Malteser Krankenhaus St. Anna
Wedau Kliniken Phoniatrie/Padaudiologie
Zu den Rehwiesen 9 - 11 Sozialpadiatrisches Zentrum
47055 Duisburg Albertus-Magnus-Str. 33 e 47259 Duisburg
% 02 03/7 33 32 08 (Anmeldung 2 02 03/75 50 (Anmeldung Uber das Sekretariat)
Uber die Ambulanz) Leitung: Dr. Donald Becker
E-Mail: info@klinikum-duisburg.de @ 0203/7551281
Internet: www.klinikum-duisburg.de E-Mail: duisburg.phoniatrie@malteser.org
Internet: www.malteser-stanna.de

% 08.00 - 11.00/14.30 - 16.00 auBer Fr. nachm.

St. Johannes-Hospital

Kinderklinik

An der Abtei 7-11

47166 Duisburg

@ 0203/546 26 31

(Anmeldung Uber das Sekretariat)

Fax: 0203 / 5 46 26 54

Internet: www.katholisches-klinikum.de
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weitere Adressen nachste Seite
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Stationare Versorgung in Essen und Ober-

hausen

Klinik far Psychiatrie und Psychotherapie
des Kindes- und Jugendalters

LVR - Klinik Essen

Wickenburgstr. 21 e 45147 Essen

7 02 01 / 8707450 (Auskunft

Uber die Ambulanz)

E-Mail: amb-kjp.essen@Ivr.de

Internet: www.rk-essen.lvr.de

Zentrum fur Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsklinikum Essen

Hufelandstr. 55 ¢ 45122 Essen

7@ 0201/ 7 23 33 50 (Auskunft

Uber die Ambulanz)

Internet: www.unikinderklinikessen.de

Klinik far Kinder- & Jugendmedizin
Elisabeth-Krankenhaus
Klara-Kopp-Weg 1 ¢ 45138 Essen

@ 0201/8973601

Internet: www.elisabeth-essen.de

Klinik fur Kinder und Jugendliche (EKO)
Virchowstr. 20 ¢ 46047 Oberhausen

72 0208/8814221

Notfallambulanz: Samstag, Sonntag,
Feiertag, Mi. und Fr. nachm.

% 02 08 /881 1308 oder - 09

E-Mail: info@kinderzentrum-eko.de
Internet: www.eko.de

weitere Adressen nachste Seite
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Sozialpadiatrische Zentren
Stadten
Postleitzahlverzeichnis 4...

in umliegenden

Sozialpadiatrisches Zentrum
Universitats-Kinderklinik

Leitung: Herr Prof. Dr. E. Mayatepek
Moorenstr. 5 e 40225 Disseldorf

a 0211/81176 40

Fax: 0211/8 118757

Internet: www.evk-duesseldorf.de

Sozialpadiatrisches Zentrum der
Kinderklinik der Kaiserswerther Diakonie

Leitung: Frau Dr. Scheele
Kreuzbergstr. 79 ¢ 40489 Dusseldorf

@ 0211/4090 oder 4 09 23 50

Fax: 02 11 /40 92 035

E-Mail: info@kaiserswerther-diakonie.de

Internet: www.florence-nightingale-
krankenhaus.de

Kinderneurologisches Zentrum
Krankenhaus Gerresheim

Leitung: Frau Dr. Weise

Graulinger Str. 120 » 40625 Dusseldorf

a 02 11 /28 00 3555
Fax: 02 11/ 28 00 980

Internet: www.sana-gerresheim.de

Sozialpadiatrisches Zentrum

Elisabeth-Krankenhaus Rheydt

Leitung: Prof. Dr. med. Huan N.
Nguyen

Hubertusstr. 100 e 41239

Moénchengladbach

a 02166/ 394 2681

Fax: 02166 /3942701

Internet: www.sk-mg.de

weitere Adressen nachste Seite




Sozialpadiatrische Zentren in umliegenden
Stadten
Postleitzahlverzeichnis 4...

Sozialpadiatrisches Zentrum

HELIOS-Klinikum Wuppertal - Kinderklinik

Leitung: Dr. Peter Borusiak

Heusnerstr. 40 ¢ 42283 Wuppertal

@ 0202/ 896 38 50 (SPZ) oder 8 96 38 00 (Kinderklinik)
Fax: 0202 /896 38 48

Internet: www.helios-kliniken.de
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Sozialpadiatrische Zentren in umliegenden

Stadten

Postleitzahlverzeichnis 4...

Sozialpadiatrisches Zentrum/
Neuropadiatrie in der Klinik

fur Kinder- und Jugendmedizin
Stadtische Kliniken Dortmund
Leitung: Dr. Martin Steinert
Beurhausstr. 40 e 44137 Dortmund
@ 0231/95 3209 60 oder -61
Fax: 02 31 /95 32 10 55

Internet: www.klinikumdo.de

Phoniatrie/Padaudiologie

St. Elisabeth-Hospital

Leitung: Prof. Dr. Katrin Neumann
Bleichstr. 15 ¢ 44787 Bochum

@ 02 34 /5098464

Fax: 02 34 / 5098393

Internet: www.klinikum-bochum.de

Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ)
Elisabeth-Krankenhaus

Leitung: Dr. Claudio Finetti
Moltkestr. 61 ¢ 45138 Essen

@ 0201/8974701

Fax: 0201 /897 47 09

Internet: www.elisabeth-essen.de

Sozialpadiatrisches Zentrum
Gelsenkirchen
Leitung: Dr. G. Lautner

Westerholter Str. 142 ¢ 45892 Gelsenkirchen

@ 0209/369285o0der 369317
Fax: 02 09 / 369285

Email: redaktion@ffst.de
Internet: www.kinderklinik-ge.de

weitere Adressen nachste Seite




Sozialpadiatrische Zentren in umliegenden
Stadten

Postleitzahlverzeichnis 4...

Abteilung Sozialpadiatrie

Vestische Kinderklinik

Leitung: Dr. Dieter Hoffmann
Dr.-Friedrich-Steiner-Str. 5 ¢ 45711 Datteln

72 02363/975467o0.-68eFax: 02363/64211
E-Mail: info@kinderklinik-datteln.de

Internet: www.kinderklinik-datteln.de

Sozialpadiatrisches Zentrum

am Evangelischen Krankenhaus Oberhausen (EKO)
Leitung: Dr. Joachim Opp

Virchowstr. 20 ¢ 46047 Oberhausen

7 0208/881 1390 e« Fax: 02 08/ 8 81 1409
Internet: www.eko.de
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Sozialpadiatrische Zentren in umliegenden

Stadten

Postleitzahlverzeichnis 4...

Sozialpadiatrisches Zentrum
Helios Klinikum Krefeld

Kinder- und Jugendmedizin
Leitung: Prof. Dr. Tim Niehues
Lutherplatz 40 e 47805 Krefeld

7 02151/322303eFax: 02151/32
2391

Internet: www.helios-kliniken.de

Sozialpadiatrisches Zentrum
Universitats-Kinderklinikum

Leitung: Prof. Dr. H. Omran
Albert-Schweitzer-Str. 1 e 48149 Munster

7 0251 /8347732 ¢ Fax: 0251/ 8 34 77
35

Internet: www.klinikum.uni-muenster.de

Sozialpadiatrisches Zentrum

Marien-Hospital Wesel

Leitung: Dr. Ullrich Raupp

Pastor Jansen Str. 8-38 ¢ 46483 Wesel

72 0281/1041670e Fax: 0281/104 1678
Internet: www.marien-hospital-wesel.de
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6. Tageseinrichtungen fur Kinder mit
besonderem Forderbedarf und Schulen

Fir den Regelbereich der Kindertageseinrichtungen und Schulen wenden Sie sich bitte an die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Amtes fur Kinder, Jugend und Schule.

Kinder mit einem besonderen Férderbedarf kédnnen in jeder Kindertageseinrichtung betreut
werden. Daruber hinaus gibt es Schwerpunktkitas, die bereits Uber eine langjahrige Erfahrung
in der gemeinsamen Erziehung von Kindern mit und ohne Beeintrachtigung verfligen.

Ziel der Arbeit ist es, die Kinder mit kérperlicher und/oder geistiger Behinderung sowie
Entwicklungsverzégerungen individuell ihren Mdéglichkeiten entsprechend zu férdern.

Die zustandigen Beratungsstellen unterstltzen Sie bei der Entscheidung, welcher Platz flr das
Kind der Richtige ist.

Bitte wenden Sie sich im Bedarfsfall an die Beratungsstellen des Gesundheitsamtes
und des Amtes fur Kinder, Jugend und Schule.




=9
-9
-9
- 9
=
*
*®
®
-
3
= ®
—d
- @
- @
4
> 2

Informationen zu Tageseinrichtungen fur Kinder
mit besonderem Forderbedarf und Schulen

Amt fur Kinder, Jugend und Schule
der Stadt Mulheim an der Ruhr
Fachberatung

Am Rathaus 1 ¢ 45468 Mulheim-Mitte

% 02 08 / 4 55 4542/-4543

Fax: 02 08 / 4 55 58 4542/-4543

Ansprechpartnerinnen:

Petra Knipping/Sabine Lomberg

E-mail: Petra.Knipping@muelheim-ruhr.de
Sabine.Lomberg@muelheim-ruhr.de

Mo. bis Fr.: 08.00 bis 12.30 Uhr
Do.: 14.00 bis 16.00 Uhr

Servicestelle Betreuung

Am Rathaus 1 ¢ 45468 Mulheim-Mitte

% 0208 /45545 20

Fax: 02 08 / 4 55 58 45 20
Ansprechpartnerin: Claudia Hamerla
E-mail: Claudia.Hamerla@muelheim-ruhr.de

Beratungsstelle fur Kinder und Jugendliche mit
besonderem Forderbedarf der Stadt Mulheim
an der Ruhr/Sprachheilbeauftragte

Heinrich-Melzer-Str. 3 ¢ 45468 Mulheim-Mitte

% 0208 /45553 34/-53 35

Fax: 02 08 /4 55 58 53 34

Ansprechpartnerinnen:

Susanne Fuchs/Iris Hornscheidt-Schmidt

E-mail: Susanne.Fuchs@muelheim-ruhr.de
Iris.Hornscheidt-Schmidt@muelheim-ruhr.de

Mo. bis Do.: 8.30 bis 16.00 Uhr
Fr.: 8.30 bis 13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Hinweis

Frau Fuchs ist Mo. vormittag und Mi. ganztagig in
der Sozialagentur Styrum, Kaiser-Wilhelm-Str. 27,
45476 Mulheim an der Ruhr!
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Kindertageseinrichtungen mit besonderem
Schwerpunkt

Aktuell (Stand 05-2015) gibt es in Mllheim 7 Kindertageseinrichtungen mit einem besonderen
Schwerpunkt. In den Einrichtungen arbeiten neben dem padagogischen Personal auch
Heilpddagogen in einem multiprofessionellen Team zusammen. Uber Kooperationsvertradge mit
therapeutischen Praxen wird die erforderliche Therapie flir das jeweilige Kind in der Einrichtung
ermadglicht. Die Gruppen setzen sich in der Regel aus 10 Kindern ohne und 5 Kindern mit
besonderem Foérderbedarf zusammen.

Die Anmeldung fir die Einrichtung erfolgt direkt bei den Einrichtungen oder Uber das Amt fir
Kinder, Jugend und Schule der Stadt Mulheim.

Eine Ubersicht stadtischer Kindertageseinrichtungen und weitere Einzelheiten erfahren Sie
unter:
www.stadt-mh.de/cms/index.php?action=auswahl&fuid=75e1124688f0bce71e10106a6583c0df

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Albis Haus fur Kinder*
Albertstr. 58 ¢ 45476 MUllheim-Styrum

7 0208/ 4066 37

Leitung: Frau Christina Heuse

E-Mail: KiTa.Albertstr@muelheim-ruhr.de

weitere Adressen nachste Seite



Kindertageseinrichtungen mit bes. Schwerpunkt

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Zauberhohle®
Heidestr. 87 ¢ 45476 Milheim an der Ruhr

7@ 0208 /40 74 53

Leitung: Frau S. Werntges

E-Mail: KiTa.Zauberhoehle@muelheim-ruhr.de

Die Einrichtung nimmt auch Kinder unter 3 Jahren auf.

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Sausewind”
Boverstr. 13 ¢ 45473 Milheim-Dimpten

@ 0208/3779299

Ansprechpartnerin: Ulrike Feldermann

E-Mail: KiTa.Sausewind@muelheim-ruhr.de

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Sternenzauber”
Barbarastr. 30a e 45472 Mllheim-Dumpten

7@ 0208 /99 59 24

Leitung: Frau B. Bodden

E-Mail: KiTa.Sternenzauber@muelheim-ruhr.de

Die Einrichtung nimmt auch Kinder unter 3 Jahren auf.
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weitere Adressen nachste Seite




Kindertageseinrichtungen mit bes. Schwerpunkt

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Villa Kunterbunt”
Kuhlendahl 106 a e 45472 Milheim-HeiBen

@ 0208/ 372701

Leitung: Frau A. von der Heiden

E-Mail: KiTa.Villa-kunterbunt@muelheim-ruhr.de

Die Einrichtung nimmt auch Kinder unter 3 Jahren auf.

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Mandala”
Schmale Str. 31 ¢ 45478 Mullheim- Speldorf

@ 0208/594 15 15

Leitung: Frau D. Hommel

E-Mail: KiTa.Mandala@muelheim-ruhr.de

Die Einrichtung nimmt auch Kinder unter 3 Jahren auf.

Stadtische Tageseinrichtung fur Kinder ,,Eigensinn”
Boverstr. 150 e 45475 Mllheim- Diumpten

@ 0208/ 756365

Leitung: Frau S. Kraik

E-Mail: Sprachheil-KiTa.Eigensinn@muelheim-ruhr.de

24 Platze fur sprachbehinderte / sprachentwicklungsverzdégerte Kinder im Vorschulalter von drei
bis sechs Jahren.
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Grundschulen mit gemeinsamem Lernen (GL)

Flr Kinder, bei denen ein sonderpadagogischer Unterstitzungsbedarf festgestellt worden ist,
besteht die Moglichkeit, am gemeinsamen Lernen einer Regelschule teilzunehmen. Dieses
formelle Antragsverfahren wird Uber die entsprechende Schule und das Amt fur Kinder, Jugend
und Schule der Stadt Mulheim abgewickelt.

Amt fur Kinder, Jugend und Schule

Am Rathaus 1 e 45468 Mulheim-Mitte

7 0208 /4554580 « Fax: 02 08 /4 55 58 45 80
Ansprechpartnerin: Susanne Dorr

E-Mail: susanne.doerr@muelheim-ruhr.de
Internet: www.muelheim-ruhr.de

Mo.- Fr.: 8.00 bis 14.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
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Forderschulen mit den Schwerpunkten:
emotionale, soziale und geistige Entwicklung,

Lernen, Sprache

Wilhelm-Busch-Schule

Stadtische Forderschule mit den
Férderschwerpunkten Lernen, emotionale und
soziale Entwicklung (Primarstufe und
Sekundarstufe I); auBerdem Sprache
(Primarstufe) im integrativen Verbund und
Schule fur Kranke

Hauptstandort

Springweg 21-23 ¢ 45473 Milheim-Dimpten
Dependance

Klotzdelle 3 o 45472 Mllheim-HeiBen

Schule fur Kranke

Disseldorfer StraBe 136-138 e Mllheim-Saarn

Schulleiterin: Frau U. Ortlinghaus

7 0208/455 4000/-4001 » Fax:0208/455 4069
E-Mail: Wilhelm-Busch-Schule@muelheim-
ruhr.de

www.wbf-mh.de.vu

Internet:

Rembergschule

Stadtische Forderschule mit dem Schwerpunkt
geistige Entwicklung

Rembergstr. 7 ¢ 45470 Mulheim-Holthausen

Schulleiter: Herr P. Kalde
% 0208 /4553900 Fax: 0208 /4553959
E-Mail: Rembergschule@muelheim-ruhr.de
Internet: www.rembergschule.de
@ Autismusberatung an Schulen, Beratung

Uber unterstiutzte Kommunikation
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7. Freizeitangebote fur Kinder und Jugendliche

Freizeitangebote fur Kinder und Jugendliche haben einen wichtigen Stellenwert.

Integration und Solidaritat kénnen durch die gemeinsamen Erlebnisse unterstitzt werden.

Die nachfolgend aufgefiihrten Angebote haben unterschiedliche Schwerpunkte. Zum Teil wird
Hilfe bei den Hausaufgaben und Schulproblemen angeboten. Gesprachskreise und Urlaubsfahrten
gehdren ebenso dazu wie Projektarbeit, Workshops und Sport. Neben den stadtischen
Einrichtungen bieten auch konfessionelle und andere Anbieter im gesamten Stadtgebiet
Moglichkeiten, den Freizeitbereich zu gestalten. Die integrative Kinder- und Jugendarbeit ist in allen
Gruppen wichtiger Bestandteil.

Wir empfehlen daher, die Programmhefte und Internetausklinfte der einzelnen Einrichtungen
einzusehen. Z. T. sind Programmbhefte bei den einzelnen Jugendzentren, bei den Auskunftstellen
des Amtes flr Kinder, Jugend und Schule, den Kirchen sowie den verschiedenen &6ffentlichen
Einrichtungen erhaltlich.
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Amt fur Kinder, Jugend und Schule

Abteilung Jugendarbeit

Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

Am Rathaus 1 ¢ 45468 Milheim-Mitte

% 02 08/ 4 5545 32 e« Fax: 02 08 / 4 55 58 4532
Ansprechpartnerin: Gabriele Bartelmai

E-Mail: Gabriele.Bartelmai@muelheim-ruhr.de

Offnungszeiten siehe Internet:
www.oeffnungszeitenbuch.de/filiale/Muelheim%2BAn%2BDer%2BRuhr-
Amt%2Bfuer%?2BKinder%252C%2BJugend%2Bund%2BSchule-899056R.html
Termine nach Vereinbarung

(» e Fachberatung - Jugendeinrichtungen / Jugendkultur
e Praventionsarbeit
e Beratung
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Stadtische Einrichtungen

Cafe 4 You

Stadtisches Jugendheim

Marktplatz 1 e 45476 Milheim-Styrum
720208/ 77 96 58

Fax: 02 08/ 4 01 00 46

E-mail: Cafe4dYou@muelheim-ruhr.de

Offnungszeiten: Mo. geschlossen
ab 13 Jahre:

Di. bis Do.: 14.30 bis 20.30 Uhr
Fr.: 15.00 bis 21.00 Uhr
Sa.: 13.00 bis 19.00 Uhr
bis 12 Jahre: bis 18.00 Uhr

Café Fox

Stadtisches Jugendheim

Holzstr. 70 e 45479 Mulheim-Broich
7@ 0208/4287 10

Fax: 0208 /4 1251 85

E-mail: cafe.fox@muelheim-ruhr.de

Offnungszeiten: Mo., Di. nur Kurse (nachm.)
Mi.: 16.00 bis 20.00 Uhr
Do0.:16.00 bis 21.00 Uhr
Fr.: 16.00 bis 22.00 Uhr

an Wochenenden projektorientiert
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Andere Einrichtungen

AWO Kinderhaus - Rappelkiste

Eltenerstr. 88 e 45479 Milheim-Broich

7 0208 /4500 36 60 ¢ Fax: 02 08 /45 00 36 62
Ansprechpartnerin: Frau P. David

E-Mail: p.david@awo-mh.de

Offnungszeiten: Mo. bis Do. von 15.00 bis 18.00 Uhr

AWO Altes Wachhaus

Oxforder Str. 2 e« 45470 Milheim-Holthausen

7 0208/4500 3800 e Fax: 0208 /4500 31 19

Ansprechpartnerin: Silke Eichelbaum

E-Mail: altes-wachhaus@awo-mh.de/
s.eichelbaum@awo-mh.de
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Vereinte Ev. Kirchengemeinde

Witthausstr. 11 ¢ 45470 Milheim-Holthausen

7 02 08/3015739-3015741
E-mail: jugend@kirche-muelheim.de

Jugendzentrum u. Jugendverband CVJIM
Teinerstr. 3-5 ¢ 45468 Milheim-Mitte

7 0208/ 38 1688 e Fax: 0208/ 38 16 52
Ansprechpartner: Frank Held

E-mail: info@cvim-muelheim.de

Offnungszeiten:

Di. und Do.: 15.00 bis 21.00 Uhr
Mi.: 15.00 bis 18.30 Uhr
Fr.: 15.00 bis 22.00 Uhr
Sa.: 15.00 bis 21.00 Uhr
So.: 15.00 bis 20.00 Uhr
Jedes erste Wochenende im Monat
geschlossen!

,.Der springende Punkt” St. Barbara
Schildberg 93 e 45475 Mulheim-Dimpten
@ 0208/73717

Ansprechpartnerin: Frau Hartmann
E-mail: kontakt@der-springende-punkt.org
Internet: www.der-springende-punkt.org
Offnungszeiten:

Mo.- Mi.:  15.00 bis 20.00 Uhr

Do. u. Fr.: 15.00 bis 21.00 Uhr

bis 13 J.: 15.00 bis 18.00 Uhr

i barrierefreier Zugang

weitere Adressen nachste Seite




| 3 Konfessionelle Einrichtungen

)
=
*
*
®
-
3
.9
e
- @
2
2
> 2

Katholische Kirche

in der Stadt Mulheim an der Ruhr

Althofstr. 8 ¢ 45468 Mllheim-Mitte

7 02 08/ 3 08 31 33 Fax: 3083166

E-mail: kath.stadtkirche.mh@bistum-essen.de

Internet: www.katholische-kirche-muelheim.de

Treffpunkt Behinderte und Nichtbehinderte
Landsbergerstr. 19 ¢ 45481 Mulheim-Saarn
7@ 0208/48 1744 e« Fax: 0208 /466 87 10
E-mail: JZ-Treffpunkt.MH@t-online.de
Internet: www.treffpunkt-saarn.de
Offnungszeiten:

Mo. und Mi.: 15.00 bis 20.00 Uhr

Di.: 16.00 bis 20.00 Uhr

Do. u. Fr.: 15.00 bis 21.30 Uhr

(Fahrdienst mdglich fur Menschen mit
Behinderungen)

Stadtjugendseelsorger

Pfarramt Mariae Geburt

Althofstr. 16 e 45468 Mllheim-Mitte

7 02 08 / 4390746

Ansprechpartner: Pastor Wertenbroch

St. Mariae Rosenkranz

Marienplatz 1 e 45476 Mllheim-Styrum

7 02 08 / 6988-111 oder - 119
Ansprechpartner/in: Sigrid Geiger, Eva Puscz
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Soziale Kinder- und Jugendarbeit e.V.

Jugendzentrum Leybankstral3e
Leybankstr. 20

45470 Milheim-Winkhausen

7 0208/ 43 34 86

E-mail: leybank@skj-mh.de
Internet: www.leybank.de

Offnungszeiten:

Mo. bis Do.: 13.00 bis 20.00 Uhr
Fr.: 17.00 bis 19.00 Uhr
1 x mtl. auch samstags

Jugendzentrum Friedrich-Wennmann-Haus
Tinkrathstr. 68 ¢ 45472 Milheim-HeiBen

=2 0208/847 04 52

Fax: 0208 /847 04 53

E-mail: friedrich-wennmann-haus@skj-mh.de

Internet: www.friedrich-wennmann-haus.de
Offnungszeiten:

Mo.: 13.00 bis 20.00 Uhr

Di. u. Mi.: 14.00 bis 20.00 Uhr

Do.: 14.00 bis 19.00 Uhr

Fr.: 14.00 bis 20.00 Uhr

Jugendzentrum Nordstral3e

Nordstr. 90 e 45475 Milheim-Winkhausen
=) 0208/76 3571

Fax: 0208 /767 20 21

E-mail: nordstrasse@skj-mh.de
Internet: www.skj-mh.de

Offnungszeiten:

Mo. und Di.: 13.00 bis 20.00 Uhr
Mi.: 13.00 bis 19.00 Uhr
Do. und Fr.: 13.00 bis 20.00 Uhr

Jugendzentrum Stadtmitte
Georgstr. 24 ¢ 45468 Mlilheim-Mitte
a2 02 08 /47 83 99

Fax: 02 08 / 444 34 10

E-mail: jz-stadtmitte@skj-mh.de
Internet: www.skj-mh.de

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 13.00 bis 20.00 Uhr
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