
                                    

Angebot und Beschreibung

MUT – mitmachen und trauen

Niederschwelliges Sprachprogramm für Eltern und Erwachsene, bestehend aus Elementen eines nieder-
schwelligen Sprachförderangebotes (MUT-Cafés) sowie praktischen Angeboten (z. B. Näh-Café, Fahrrad-
fahrkurse, Exkursionen) mit folgenden Zielsetzungen:

• �Bedarfsgerechte Sprachförderung entlang alltagspraktischer Inhalte / Themen 

• Vorbereitung und Vermittlung zu weiterführenden Sprachkursen 

• Alphabetisierung 

• Stärkung der Erziehungskompetenzen und des Selbstbewusstseins 

• �Stärkung der Handlungsfähigkeit und Potenziale (z. B. Weiterbildung, Fahrradkurs / Nähcafé, Sport,  
Kultur, Gesundheit, etc.) 

Die Durchführung erfolgt überwiegend an Kitas und Grundschulen.

Nr. 13     Kommunales Integrationszentrum Mülheim an der Ruhr

Kommunales Integrationszentrum

Haccanım Şakar-Ak 

Heinrich-Melzer-Straße 1 
45468 Mülheim an der Ruhr 

0208 / 455 51 89
haccanim.sakar-ak@muelheim-ruhr.de

Öffnungszeiten: 
Termine nach Vereinbarung
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Angebot und Beschreibung

Das Angebot der interdisziplinären Frühförderung ist geeignet für behinderte und von Behinderung  
bedrohte Kinder ab der Geburt bis zum Schuleintritt.

• �Fachärztliche Untersuchung, differenzierte Entwicklungsdiagnostik

• �Heilpädagogische Einzel- und Gruppenförderung

• �Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie

Um das Angebot wahrnehmen zu können, wird eine Verordnung des behandelnden Kinderarztes bzw. der 
behandelnden Kinderärztin benötigt.

Gesundheitsamt der Stadt Mülheim an der Ruhr     Nr. 14

Interdisziplinäres Frühförderzentrum

Linda Linssen

Heinrich-Melzer-Straße 1
45468 Mülheim an der Ruhr

Sekretariat für die Anmeldung
0208 / 455 53 88

Fax: 0208 / 455 58 53 88 
Bianca.Woschei@muelheim-ruhr.de

www.muelheim-ruhr.de

Öffnungszeiten: 
Termine nach Vereinbarung
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INTERDISZIPLINÄRES




